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A odontologia € uma profissao que exige dos que a ela se dedicam o senso estético de
um artista, a destreza manual de um cirurgido, os conhecimentos cientificos de um
médico e a paciéncia de um monge.



Resumo

O objetivo desse estudo foi fazer uma revisdo de literatura através de artigos para
estudar a eficacia da irrigacéo ultrassdnica passiva na desinfecg¢ao e limpeza do sistema
de canais radiculares- (SCR). A irrigagao ultrassOnica passiva potencializa a agao das
substancias irrigadoras auxiliando o preparo biomecanico. O preparo quimico- mecanico
nao parece ser eficiente na remocéo de remanescentes organicos e inorganicos dos
canais radiculares, nem sempre acessivel aos instrumentos endoddnticos. A modelagem
do canal radicular, a limpeza pode ser complementada por técnicas de agitagcado da
solugao irrigadora, promovendo dentro do sistema de canais uma reducao de bactérias
intracanal. O estudo tem buscado técnicas e protocolos para auxiliar na limpeza e
modelagem do sistema de canais radiculares, nos permitindo ter um resultado positivo
no tratamento endoddntico, tendo sucesso nesse tratamento endodontico. O estudo tem
avaliado a eficacia da irrigagado convencional, irrigagao ultrassénica passiva e a Easy
Clean na remoc¢ao do hidréxido de calcio, mostrando que a Easy Clean utilizado na baixa
rotacdo mostrou os melhores resultados. Esse estudo tem demostrado também que o
uso da irrigagcdo ultrassOnica com a técnica convencional removeu mais medicagao
intracanal do que a associagédo da irrigagdo manual com a técnica convencional. Os
estudos também avaliaram a eficacia de solugdes irrigantes para aumentar a eficacia na
limpeza e desinfecgdo do sistema de canais radiculares e também na eliminagéo dos
microrganismos. Atualmente o uso do ultrassom tem sido utilizado para complementar a
capacidade de limpeza dos irrigantes do canal radicular, promovendo remog&o da smear
layer e eficacia na limpeza e desinfecgdo do sistema de canais radiculares, concluindo
que € uma excelente ferramenta auxiliar contribuindo no tratamento endodéntico com

excelentes resultados.

Palavras-chave: Irrigacéo ultrassdnica passiva, Preparo do canal radicular, Quelantes.



Abstract

The aim of this study was to review the literature of articles to study the operation of
passive ultrasonic irrigation (SCR). Passive ultrasonic irrigation potentiates the action of
irrigating substances, helping the biomechanical preparation. The chemical-mechanical
preparation does not seem to be efficient in the removal of organic and inorganic
remnants from the root canals, nor without being accessible to endodontic instruments.
Root modeling, in order to improve the cleaning system of the irrigating solution, can be
used to clean the canal from a reduction of intra-radicular bacteria. The study has
techniques and protocols to assist in the cleaning and modeling of the root canal system,
seeking to achieve a positive result in the treatment and dental success, having in this
endodontic treatment. The study has the efficient solution of conventional irrigation, the
easy and easy solutions for removing the hydroxide, the easy and efficient solution, which
shows the results. This is the use of the conventional ultrasonic irrigation technique
removed more of a more intracanal treatment than the association of manual irrigation
also with the conventional technique. studies also evaluated the solution of irrigating
solutions to increase the efficiency in cleaning and disinfection of the root method system
and also in the management of microorganisms. Currently, the use of ultra-cleaning ability
has been used for complementary cleaning of the canal, removing the smear and
cleaning layer in the cleaning and an excellent complementary cleaning system, using
auxiliary tools not used in the endodized treatment with excellent tools.

results.

Keywords: nonendodontic lesion. Misdiagnosed. Mimicking. Endodontic Lesion
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1 INTRODUGAO

O sucesso do tratamento endodéntico é efetivo quando ha um protocolo de
preparo e limpeza do canal radicular. A bactéria Enterococcus faecalis € uma bactéria
persistentes nas infecgcdes e também associada ao fracasso do tratamento endodontico.
E, ela tem capacidade de invadir os tubulos dentinarios, tornando-se em condigdes
desfavoraveis e organizando-se em biofilme Souza et al. (2017). Levando em
consideragdes as dificuldades da anatomia do SCR, complexidade, apresentando
presenga de zonas de istmos, regides de achatamento, canais curvos, ramificagdes
laterais que acabam dificultando o processo de desinfecgdo do sistema de canais
radiculares. Na desinfec¢cao do sistema canal radicular € utilizado a substancia quimica
auxiliar o hipoclorito de sédio (NaOCI), devido a sua elevada eficacia antimicrobiana e
também por ter uma capacidade de dissolugéo dos tecidos organicos Rodrigues et al.
(2016). Podemos também citar outra substédncia auxiliar o acido
etilenodiaminotetracético (EDTA) auxiliando na remog¢ao do componente inorganico a
smear layer produzido durante o preparo do canal radicular Souza et al. (2017).

Tem-se buscado outras técnicas para ajudar na remogao bacteriana e auxiliar na
limpeza final e desinfec¢ao do sistema de canais radiculares, promovendo uma melhor
limpeza no preparo do canal radicular Souza et al. (2017). Uma técnica que se tem usado
para potencializar o uso das substancias quimicas auxiliares € a técnica Irrigagao
UltrassOnica Passiva por apresentar propriedades importantes como o micro fluxo e
cavitacao hidrodinamica, aumentando a sua eficacia na desinfec¢gdo, completando o
preparo biomecanico, removendo detritos das irregularidades do SCR. Rodrigues et al.
(2016). A irrigacao ultrassdnica tem demonstrado ser um excelente auxiliar na limpeza e
desinfecgdo do canal radicular do que a irrigagdo manual convencional, por apresentar
uma agao antimicrobiana nas regides onde o0s instrumentos endoddnticos nao
conseguem atingir. Além disso, a irrigacédo ultrassénica tem grande poder na remogao
dos residuos dentinarios, tecido organico e também na remogao do hidroxido de calcio
nas areas inacessiveis do canal radicular Michelon et al. (2016). O uso do ultrassom é
uma ferramenta auxiliadora na limpeza dos canais radiculares por meio da irrigagao
ultrassénica Simone et al. (2007). O objetivo desse trabalho foi realizar uma revisado de
literatura sobre irrigacao ultrassénica do sistema de canais radiculares como ferramenta

auxiliar ao tratamento endodéntico.
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2 OBJETIVO

O presente trabalho teve por objetivo realizar uma revisao de literatura, através
de artigos, a respeito da irrigagcao ultrassOnica passiva, discutindo sua eficacia na

desinfeccao do sistema de canais radiculares.
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3 REVISAO BIBLIOGRAFICA

Irala et al. (2012) o objetivo desse estudo foi dar uma alternativa para o uso de
agitacdo de liquidos apds o preparo quimico- mecanico de canais radiculares,
modificando e acrescentando material a uma escova soénica. Foi confeccionada uma
escova dental Sonic Power 36°, movida a pilha, as cerdas foram cortadas, na cabec¢a da
escova foi colocado um fio de nylon. Concluiram-se neste estudo uma técnica alternativa
de construgdo de um aparato sénico com o objetivo de agitar os liquidos no canal
radicular.

Cohenca et al. (2013a) fizeram um estudo para avaliagdo microbiologica de
diferentes protocolos de irrigagcdo na desinfeccédo do canal radicular em dentes com
periodontite apical na vivo estude. Esse estudo teve o objetivo de comparar a eficacia de
(ANP, PUI) e (PP), na reducdo de bactérias intracanal de dentes de cées com
periodontite apical. O estudo foi realizado com oitenta canais radiculares de segundo e
terceiro pré-molares superiores e segundo, terceiro e quatro pré-molares inferiores de
caes sem raca definida. No resultado final mostraram uma reducdo percentual das
contagens bactérias entre os grupos foi estatisticamente diferente para os
microrganismos anaerdbios gram-negativos (P<0,001) e gram-positivos (P<0,001),
demonstraram melhor desinfec¢cdo dos canais radiculares. Embora nenhuma diferenca
significativa tenha sido encontrada entre (ANP) e (PUI) na redugao bacteriana, ambos
foram estatisticamente melhores do que a irrigagao tradicional com (PP). Com este
estudo concluiram , que em dentes de cdes com necrose pulpar e periodontite apical, o
uso de (ANP e PUI) podem ser considerados protocolos de desinfecgdo promissores,
visto que ambos os sistemas de liberacdo promoveram uma redugao significativa na
contagem bacteriana.

Cohenca et al. (2013b) o objetivo desse estudo foi avaliar por meio de
microtomografia computadorizada, a eficacia da irrigagdo convencional, irrigagao
ultrassdénica passiva e Easy Clean na remogao da pasta de hidroxido de calcio em canais
laterais simulados. Para esse estudo foram utilizados trinta-30 blocos de acrilico com
canais laterais simulados nos tergos cervical, médio e apical. Divididos em trés grupos
(n=10), de acordo com os métodos de irrigagao propostos para a remogao da pasta de
hidroxido de calcio. Os métodos foram: Grupo 1- Irrigacdo Convencional; Grupo 2-

Irrigacdo Ultrassbnica Passiva e o Grupo 3- Easy Clean. O resultado final todos os
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grupos apresentaram diferenga estatistica nos valores antes e apos a aplicagdo dos
protocolos de irrigagao (P<0,05), quanto a comparagéo entre os grupos no tergo apical
nao houve diferenca estatistica (P>0,05), tercos médio e cervical, a Easy Clean
apresentou resultados significativamente melhores do que a irrigagcdo convencional e
melhor do que a irrigagdo ultrassbnica passiva (PUIl) no tergco cervical (P<0,05).
Concluiram que nenhum dos meétodos de irrigacdo foram capazes de remover
completamente a pasta de hidroxido de célcio dos canais laterais simulados, dos grupos
estudados, o Easy Clean utilizado em baixa rotagao foi o que apresentou os melhores
resultados.

Conheca et al. (2013c) fizeram estudos atuais para investigar a atuagcédo da
Ozonioterapia com o objetivo de aumentar a desinfec¢gao no preparo quimico-mecanico
de canais melhorando os resultados endoddnticos. Esse estudo teve por objetivo realizar
uma revisdo fornecendo compreensao das evidéncias atuais sobre a Ozonioterapia
como uma provavel terapia coadjuvante no preparo quimico mecanico a ser utilizado na
endodontia. O resultado final dos estudos foi possivel identificar os efeitos positivos do
Ozbnio, constatando a diminuigao significativa na citotoxicidade para células orais apds
a utilizagdo do gas Ozdnio em comparagao com irrigantes, hipoclorito de sédio a 2,25%
e clorexidina a 2%. Concluiram que o Ozénio é capaz de inativar microrganismos através
da oxidagcdo direta de seus componentes estruturais, sendo proposto como um
coadjuvante em tratamentos no tratamento contra microrganismos (Gram Positivo e
Gram Negativo), presentes na cavidade oral e canais radiculares. Faz-se necessarios
ensaios clinicos controlados e randomizados, para o entendimento dos mecanismos
moleculares e celulares envolvidos e principalmente da dosimetria ideal para uma
aplicacao segura e efetiva e segura em seres humanos.

Cohenca et al. (2013d) fizeram um presente estudo com o objetivo de avaliar o
reparo periapical em dentes com periodontite apical. Apos o uso de irrigagao
convencional por pressao positiva, irrigacdo por pressao apical negativa e irrigacéo
ultrassdénica passiva por meio de radiografia periapical convencional e a expressao de
mediadores inflamatérios na regido periapical por meio de avaliagdo imunoistoquimica.
O estudo foi feito com 40 dentes. Dividido em trés grupos. Grupo 1- irrigagc&o apical por
pressdo negativa (sistema EndoVac), irrigagdo final com 30s de (NaOCI 5,25%
macroirrigacdo), 30s de EDTA 17% (macroirrigagdo). Grupo 2- irrigacédo por agulha

padrédo 30-G, irrigacéo final com 30s de (NaOCl 5,25%) seguido com irrigacéo
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ultrassdénica passiva por 20 s. Grupo 3- irrigacdo com agulha padrao 30-G e irrigagao
convencional, com pressé&o positiva. Apos 180 dias o tratamento endoddntico o exame
radiografico mostrou a persisténcia de areas radiolucidas periapicais e descontinuidade
da lamina dura em 35% dos espécimes de pressao apical negativa. Nao houve diferenca
entre os grupos, independente do protocolo de irrigagdo utilizado, (P>0,05), as
radiografias prévias ao tratamento, em todos os grupos observaram-se redugcédo do
tamanho da periodontite apical. Nao houve diferenga entre os protocolos de irrigagcéo
utilizados (P>0,05).

Andrade et al. (2014) o objetivo do estudo foi avaliar a eficacia da irrigacéo
ultrassénica passiva por meio de dois métodos de lavagem da solu¢do de irrigagao
(continua ou intermitente) na limpeza de canais radiculares laterais simulados e
principais nos tercos médio e apical. Estudo feito com vinte e quatro dentes
uniradiculares de resina artificial, raizes foram padronizadas em 14 mm de comprimento.
Divididos em 3 grupos. No grupo 1- uso com a irrigagdo manual, convencional (CMI) com
seringa e agulha 30G. Grupo 2- irrigagao ultrassénica passiva (PUI) realizada com o uso
de solucéo irrigadora ativada por ponta ultrassénica (IRRIS). No Grupo 3- O (PUI)
utilizado de forma semelhante ao G2, exceto pela irrigagdo simultanea realizada durante
a ativagao ultrassonica (lavagem continua). No resultado final mostraram que ndo houve
diferenga estatisticamente significativa entre os grupos quanto a eficacia da remogao da
solugdo de contraste do canal radicular principal (P>0,05). Para os canais laterais
simulados, ndo houve diferenga entre os grupos no tergco meédio (P>0,05), tergo apical, o
PUI com enxague intermitente apresentou maior limpeza quando comparado ao grupo
CMI (P<0,05), porém néao houve diferenga entre G2 e G3(P>0,05). Concluiram-se que a
irrigacdo ultrassbénica passiva (PUl) e a irrigagdo manual convencional (CMl),
promoveram uma limpeza semelhante dos canais radiculares principais e laterais do
terco médio. O (PUI) com enxague intermitente foi o método mais eficaz para limpeza de
canais laterais simulados no tergo apical quando comparado ao (CMI).

Michelon et al. (2014) esse estudo teve como objetivo avaliar a eficacia do (PUI)
com (NaOCl) e diferentes solugdes quelantes apds o uso de lima apical mestre para
remogao de Ca (OH) em canais ovais. Foram selecionados quarenta e oito dentes pré-
molares inferiores uniradiculares com formacao radicular completa, raiz reta e secao
transversal oval das raizes selecionadas e armazenadas em agua destilada até o uso.
No Grupo 1- Irrigacéo final com 2 ml de (NaOCI 2,5%) e 2 ml de (EDTA 17%) agitada
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manualmente com lima K tamanho 15, por fim, os canais radiculares foram irrigados com
2 ml de (NaOCI 2,5%) para neutralizar a agdo do (EDTA). Grupo 2- Os canais radiculares
foram irrigados com (PUI) utilizando a unidade piezoelétrica. Grupo 3- O (PUI) foi
empregado da mesma forma descrita no grupo 2, mas o acido citrico foi utilizado no lugar
do (EDTA). Os resultados mostraram que nenhum dos grupos testados foi semelhante
ao grupo controle (P<0,05), ndo foi observado diferenga entre as técnicas de remogéo
do Ca (OH) do canal radicular. Concluiram-se que nem a irrigagao com seringa, nem a
combinagao irrigagdo com a seringa com (IUP) foram métodos efetivos para remogéao
do Ca (OH) do canal radicular.

Zart et al. (2014) fizeram um estudo com trinta dentes anteriores uniradiculares
humanos superiores e inferiores foram obtidos do Banco de Dentes do Curso de
Odontologia. Esses espécimes foram divididos em trés grupos — n= 12.
Grupo 1 n= 12 — Irrigacdo Manual, canal preenchido com (EDTA a 17%) e agitado
manualmente com o (IAF) — Instrumento Apical Final, por 3 minutos e com 1 ml de
(NaOCl a 1%), aproxidamente 1 minuto para neutralizagao e remogao do (EDTA). Grupo
2 n= 12 — (IUP), A Irrigagado Ultrassbnica Passiva — com o auxilio do Ultrassom
Piezoelétrico Ultra Sonic, em alta poténcia, com ponta Endo L, Lima tipo K numero 15,
com 3 mm aquém do CRT, realizada trés ativagdes de 20s com 1 ml de (NaOCl a 1%),
mais uma ativacdo de 1 mm foi realizada com (EDTA a 17%), finalizando o canal
radicular com 1 ml de (NaOCl a 1%), por aproxidamente 1 min. Para neutralizar o (EDTA).
Grupo 3 Controle n= 6, esse grupo nao recebeu (MIC), a fim de comparagdo com os
demais grupos. A extensado longitudinal do canal radicular foi medida com auxilio de
régua milimetrada, posteriormente, foi subdividido em tergos — cervical médio e apical,
para a analise de material obturador por sec¢des. No resultado final observaram que a
Irrigagcdo Manual apresentou menor quantidade de medicagao intracanal a base de Ca
(OH) do que a (IUP), independentemente dos tergos analisados (p<0,05), o ter¢o apical
apresentou, maior quantidade de Ca(OH) remanescente do que os demais tergos
(p<0,05), tanto no grupo da Irrigagdo Manual quanto no Grupo da (IUP). Concluiram-se
que a (IUP) junto com a técnica convencional demonstraram ser mais eficiente na
remogao de medigao intracanal a base de Ca (OH) do que a associagdo da Irrigagao
Manual com a técnica convencional.

Garg et al. (2015) esse estudo in vitro teve como objetivo comparar a eficacia da

Lima F no desbridamento do canal radicular em comparagao com o desbridamento
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sbénico passivo e ultrassonico. Foram 120 caninos superiores e inferiores permanentes
humanos extraidos com canal unico usados para o estudo. Os canais foram preparados
usando o ProTaper, com sequéncia até o tamanho F5, irrigados com 5 ml de solugao de
hipoclorito de sédio (NaOCI) a 1%. Dois sulcos foram cortados ao longo do eixo de cada
raiz (um sulco na face labial e um na face lingual). Os espécimes foram divididos em
quatro grupos com trinta-30 amostras cada. Grupo 1- Controle- recebeu irrigagdo com
seringa simples com agulha, irrigado com hipoclorito de sodio a 1%. Grupo 2- Recebeu
irrigacdo sbénica passiva, irrigado também com hipoclorito de sédio a 1%. Grupo 3-
Recebeu irrigagao ultrassénica passiva, com irrigagdo de NaOCI 1%. O Grupo 4 — Foi
utilizado a Lima F para agitar o hipoclorito de sodio a 1%. Apos os procedimentos de
irrigacao as raizes foram separadas nas metades para avaliar a remogao dos restos de
dentina do sulco artificial. No resultado final mostraram uma diferenca significativa
(P<0,001) entre os grupos. Concluiram-se que a irrigagao ultrassdnica passiva junto com
a irrigacdo com seringa de hipoclorito de sodio a 1% é capaz de remover mais residuos
de dentina simulados nos canais radiculares amplos e retos do que a irrigagdo sbnica
passiva, desbridamento com Lima F e irrigagdo com seringa simples.

Semprebom et al. (2015) para essa revisao de literatura foram selecionados 134
artigos, somente 77 artigos foram utilizados, o estudo teve como objetivo informar as
principais técnicas e dispositivos disponiveis para a realizagado da etapa operatoria de
irrigacéo. A irrigagao convencional por pressao positiva (IC) com o uso de seringas e
agulhas. Nao tem mostrado ser eficaz na regiao apical do canal radicular e em istmos ou
extensdes ovais e questionado também em canais curvos. A irrigagédo por presséo apical
negativa (ANP). O sistema EndoVac, o seu objetivo é proporcionar um ambiente seguro
e eficaz de limpeza, principalmente na regido apical. Irrigacédo ultrassdnica proporciona
maior eficacia na limpeza e desinfeccdo dos canais radiculares, atinge areas nao
acessiveis a instrumentacéo. Irrigagédo auxiliada por laser (PIPS) tem sido proposto para
o complemento dos procedimentos de limpeza no tratamento endoddntico, uma
alternativa atual. Concluiram-se que atualmente os fatores que devem ser considerados
a fim de se melhorar a eficacia da irrigagdo convencional incluem a proximidade da
agulha de irrigagdo ao apice. Maior volume de solugéo irrigadora e menores calibres de
agulhas de irrigagcdo. O sistema de irrigagdo por pressédo apical negativo, sistema
EndoVac, promove extrusdo limitada ou nenhuma extrusdo da solugao irrigadora além

do forame apical. Ja a irrigagao ultrassdnica passiva embora mais eficaz que a irrigagao
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convencional, aumentando significantemente a limpeza, ndo é capaz de remover todas
as sujidades do sistema de canais radiculares.

Tanomaru et al. (2015) O objetivo desse estudo foi avaliar o efeito do (PUI) em
comparagao com a irrigagao por agulha convencional (CNI). Os estudos foram feitos
para avaliar a eficacia de solugdes irrigantes e medicamentos intracanal. Varios métodos
de irrigagcdo tém sido propostos para aumentar a eficacia do (NaOCI) na limpeza e
desinfeccédo do (RCS) e eliminagdo dos microrganismos. O uso do ultrassom tem sido
usado para complementar a capacidade de limpeza dos irrigantes do canal radicular. A
irrigac&o ultrassénica passiva (PUI) foi descrita pela primeira vez por Weller et al. Nos
estudos foram usados setenta e cinco-75 dentes humanos uniradiculares com um unico
canal radicular reto. As coroas foram retiradas e as raizes padronizadas em 15 mm de
comprimento. As amostras foram divididas em cinco microplacas de cultura de células
de 24 pocgos, por um periodo de 21 dias de incubacido, apdés as amostras foram
coletadas, a fim de confirmar a contaminagao E. Faecalis. As microplacas com as raizes
foram divididas em cinco grupos (n=15) de acordo com o método de irrigagao: (PUI) +
solucdo salina (PUNSS); (PUI) + (1% NaOCI) (PUI+NaOCI); (CNI) + solugdo salina
(CNI\SS) ; (CNI+ 1% de NaOCI (CNI\NaOCl), sem irrigagéo controle. No resultado final
mostraram que as amostras finais todos os grupos apresentaram resultados
semelhantes, sem diferencga estatistica. A comparacgao entre as amostras dentro de cada
grupo demostrou diferengas estatisticamente significativa entre as amostras inicial e pés-
irrigacéo, bem como entre as amostras pds-irrigagdo. Concluiram-se que (PUl e CNI)
com (NaOCl a 1%) contribuiram para a desinfecgé&o, mas ndo foram capazes de eliminar
E.Faecalis do sistema de canal radicular.

Rodrigues et. al. (2016) realizaram uma revisdo de literatura com o objetivo de
discutir a eficacia da irrigagao ultrassénica passiva (PUI) na desinfecgéo do sistema de
canais radiculares — (SCR). A eficacia da (PUI) na remogdo de detritos das
irregularidades do (SCR) foi estudada por Justo et al. Foi realizado um estudo com 90
incisivos laterais de bovinos, divididos em trés grupos um experimentais — (n= 28) e um
grupo controle — (n = 6). No resultado final mostraram que a (PUI) foi bem mais eficaz na
remogao da bactéria E. faecalis do (SCR) nos ter¢cos apical, médio e cervical. Os
resultados finais mostraram que todos os grupos apresentaram redugao dos detritos de
tecidos duros acumulados no SCR dos primeiros molares mandibulares. Ja nos grupos

da (PUI) e (XPF) o percentual de redugao média de detritos de tecidos duros acumulados
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foi maior, em comparacgao as outras técnicas, ndo ha diferenca significante entre os dois
sistemas. Com esses estudos puderam concluirem que a (PUl) € uma técnica eficaz na
limpeza e desinfecgdo do (SCR) principalmente comparada a (IMC).

Vivan et al. (2016) foi feito um estudo com o objetivo de avaliar por meio de
ranhuras artificiais, se a irrigacéo ultrassénica passiva (estatica, dindmica ou ativada a
cada tergo) influencia na remogao de debris nos tergos cervical, médio e apical. Foram
usados quarenta dentes incisivos para observacao de exclusao de raizes malformadas,
fraturas, reabsorcdes e curvaturas, utilizadas apenas raizes que apresentavam diametro
apical inicial de 40. Todas as amostras irrigadas com 2ml de (NaOCI 2,5%). No grupo
controle, a solugao irrigante permaneceu no canal sem agitagdo por 20 s. Grupos
experimentais, foi seguido o mesmo protocolo, diferindo pela agitacdo da solugao
irrigante que foi realizada 3x20s com a variagdo do método de irrigagao ultrassonica
passiva. Concluiram-se no resultado final que houveram uma melhor limpeza em todos
0S grupos.

Michelon et al. (2016) fizeram um estudo com dezoito raizes mesiais de molar
inferior com istmos foram preparadas e obturadas. Apds isso a obturagao foi removida
com o sistema rotatorio ProTaper Retratamento e limas manuais tipo K, instrumentos
rotativos de niquel-titanio (Ni-Ti), pontas ultrass6nicas, com ou sem o uso combinado de
solvente. Avaliaram o uso do ultrassom na remocdo do cimento endoddntico na
superficie e a irregularidades simuladas de canais radiculares e observaram que a
irrigacao ultrassonica foi superior as outras técnicas na remog¢ao do cimento da superficie
durante o retratamento endodéntico. Divididos em dois grupos (n= 9), os dois grupos
foram irrigados com (NaOCI a 2,5%) e (EDTA a 17%). Sendo no grupo Convencional,
uma série de irrigagao para utilizagao, Grupo da (IUP), a técnica da (IUP) foi usada. No
resultado final mostraram que n&o houve diferenga estatisticamente significativa entre os
grupos, independentemente do tergo do canal radicular analisado (P>0,05). No grupo da
(IUP), o tergo apical mostrou uma porcentagem de beneficio mais alta de material
obturador residual quando comparado aos tergos cervicais (P= 0,038) e médio (P=
0,029). Com os resultados deste estudo, concluiram-se que nenhum dos protocolos de
irrigacéo foi capaz de remover completamente o material obturador residual do canal
radicular de canais curvos com area de istmo.

Miranda et al. (2017) fizeram uma analise qualitativa através de microscopia

eletrdbnica de varredura para avaliar a capacidade de desobliteracdo dos tubulos
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dentinarios, endodonticamente tratados, com a utilizacdo de diferentes protocolos de
irrigac&o: irrigacéo ultrassénica passiva (PUI) por 1. Minuto, alcool 70% (controle), acido
citrico 10%( EDTA 17%) e quitosana 0,2%. Quatro caninos permanentes humanos
uniradiculares, obtidos no banco da faculdade Sao Leopoldo Mandic foram mantidos
imersos em timol 0,1% até o momento da sua utilizagdo. Foram feitos cortes longitudinais
no sentido cérvico-apical, obtendo duas sec¢des vestibular e lingual, as quais foram
levadas para a analise em Microscopio Eletronico de Varredura para uma avaliacao
qualitativa das superficies dos tercos médios das raizes analisadas. O resultado dessa
analise das imagens do terco médio do grupo controle - (CO) indicou que os tubulos
dentinarios permaneceram obliterados pela camada de smear layer, e também foi
visualizado uma pequena quantidade de residuos provenientes da obturacdo do canal
radicular. No dente que foi irrigado com &cido citrico 10%(AC), foi observado uma grande
desobliteracdo dos tubulos dentinarios, remogado completa da smear layer e poucos
residuos da obturagdo do canal radicular. Ao terco médio do dente irrigado com (EDTA
17%) - (ED) foi observado uma grande desobliteracdo dos tubulos dentinarios e com
remogao completa da smear layer e nenhum residuo da obturagao do canal radicular. As
imagens do terco médio do dente irrigado com quitosana 0,2% - (QU), foi observado
apenas uma desobliteracdo parcial dos tubulos dentinarios, com remoc¢ao apenas de
uma parte da camada de smear layer e a permanéncia de alguns residuos da
instrumentacdo mecanica. Através desse estudo os autores concluiram que a solucao
de (EDTA 17%) e a de &cido citrico 10% removeram por completo a smear layer e
superior a quitosana 0,2%.

Sousa et al. (2018) fizeram um estudo com o objetivo de avaliar a efetividade de
protocolos complementares de sanificacdo na descontaminacédo de canais radiculares
infectados. Houve uma grande chance de sucesso no tratamento endodéntico quando
um protocolo de preparo e limpeza canal radicular é realizado. Foram propostas outras
estratégias para intensificar a remogao bacteriana e auxiliar na limpeza final e
desinfeccdo do sistema de canais radiculares, promovendo uma melhor limpeza no
preparo do canal radicular, foi introduzido o sistema Self- Adjusting File — (SAF) Um
outro instrumento usado como objetivo de limpeza final € o XP-endo Finisher- (XPF) com
liga a base de (NITI) Max Wire, Foram utilizados no estudo cinquenta dentes anteriores
unirradiculares humanos extraidos. Apds esse procedimento os dentes foram

aleatoriamente divididos em trés grupos experimentais e dois grupos controles. O
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primeiro grupo Self-Adjusting File — (SAF), segundo grupo XP-endo Finisher — (XPF),
terceiro grupo irrigagéo passiva- (PUl), quarto grupo de controle positivo e o quinto grupo
de controle negativo. No resultado final mostraram que o meio de cultura da coleta
microbiolégica final revelou redugéo bacteriana estatisticamente significativa em relagao
a inicial- (p> 0.05), os grupos experimentais n&do mostraram diferengas estatisticamente
significativas entre os grupos experimentais — (p= 0,196). Os autores concluiram que
esse estudo foi observado a redugao da contaminacio bacteriana com a utilizacdo dos
protocolos Self-Adjusting File, XP-endo Finisher e irrigacéo ultrassénica passiva.

Falcon et al. (2019) esse estudo foi feito para tratar diferentes interagbes dos
irrigantes utilizados no tratamento endodéntico, visando os beneficios e efeitos colaterais
de cada uma dessas associag¢des. Uma dessas interagdes de solugdes de irrigagao € a
Interagcdo de Hipoclorito de Sédio (NaOCI) e Clorexidina (CHX). Um estudo in vidro
demonstrou que o uso alternado de 2,5% de (NaOCI com 0,2%) de (CHX) reduziu
significativamente mais a flora microbiana do que quando atuam individualmente.
Interacdo do Hipoclorito de Sédio e Quelantes, a interagdo de (NaOCI) e (EDTA), o
(EDTA) usado para lavagem final para abrir os tubulos dentinarios e com um enxague
final de (NaOCI) para esterilizar o sistema de canais radiculares. Interacdo (NaOCI) e
Acido Citrico; Interacdo Clorexidina e (EDTA), ndo devem ser misturados para evitar a
obliteragdo dos tubulos dentinarios. Clorexidina e Interagdo do Acido Citrico; Hipoclorito
de Sadio e Interacdo de Acido Masculico; Interagdo do Hipoclorito de Calcio e outros
irrigantes; Interacdo Hidroxido de Calcio com Clorexidina- (CHX) e Interagdo de
Hipoclorito de Calcio com Hipoclorito de Sdédio. Concluiram-se que o tratamento
endoddéntico bem-sucedido € importante conhecer as interagées das solugdes irrigantes
utilizadas para nao causar nenhum tipo de efeito colateral durante o tratamento.

Almeida et al. (2019) nessa revisdo de literatura os pesquisadores buscaram
meios de aprimorarem os sistemas de irrigagdo aumentando a eficacia da desinfec¢ao
promovida pela solugao irrigadora. Esses sistemas de irrigagcdo mais utilizados sao:
Irrigacdo manual com seringa Luer luck, Pressdo negativa Endo Vac, F File, Irrigagao
ultrassénica passiva PUI, Irrigagcdo sbénica Endo Activator. Os sistemas soOnicos e
ultrassdnicos mostraram-se efetivos na remogéo de smear layer e a ativagao irrigadora.
Tem sido utilizada outras substancias quimicas auxiliares na instrumentagdo nesse
preparo biomecanico, como o hipoclorito de sddio em diferentes concentragdes, o acido

etilenodiaminotetracético sal dissddico, (EDTA), o hipoclorito de sddio associado ao
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(EDTA) e Clorexidina. Varios métodos tém sido propostos para eliminagédo da camada
de smear layer, como por exemplo, os agentes quelantes ou desmineralizantes. Os
agentes quelantes atuam como auxiliares na terapia endodéntica, suprindo a ineficiéncia
do hipoclorito de sédio. Concluiram-se que os sistemas sonicos, ultrassbnicos, limas
rotatérias plasticas e de pressdo negativa sdo mais eficazes e seguros que o sistema
convencional.

Bastos et al. (2019) fizeram um estudo com o objetivo de avaliar a eficacia da
remogao do Ca (OH) do canal radicular, comparando o uso de Limas Manuais, Easy
Clean e Irrigacdo Ultrassbénica Passiva. Foram utilizados trinta-30 dentes incisivos
bovinos, estudo in vitro. A superficie externa da raiz foi limpa para remog¢ao de debris
organicos e armazenados em um frasco contendo agua destilada em temperatura
ambiente. Essas amostras foram divididas em trés grupos de acordo com a técnica
utilizada para remocgéo do hidréxido de calcio (n=10), Grupo 1- Limas Manuais, Grupo 2-
Lima Easy Clean, Grupo 3- Irrigagao Ultrassbnica Passiva, realizada a irrigagdo com
(NaOCl a 2,5%) e irrigacéo (EDTA a 17%). No resultado final mostraram que o hidréxido
de calcio nos tercos médio e apical do canal, nenhuma das técnicas testadas removeram
por completo o Ca (OH) das paredes do canal radicular. Ndo houve diferencas entre a
Lima Manual e Easy Clean e entre Easy Clean e (IUP). A técnica de (IUP) removeu mais
o Ca (OH), comparado com o grupo Lima Manual tanto no tergo médio quanto apical do
canal radicular. Concluiram-se através desse estudo que o uso da irrigagao ultrassénica
passiva apresentou maior eficacia na remogao do Ca (OH), seguido pela Lima Easy
Clean e Lima Manual.

Matos et al. (2019) os resultados mostraram que o grupo tratado com irrigagéao
ultrassdnica e solugdes de (NaOCI) e (EDTA) obtiveram os melhores resultados quando
comparado a Terapia Fotodindmica (PDT). Concluiram-se que os diferentes métodos
foram possiveis observar que a desinfec¢ao do canal radicular na presenca dos métodos
auxiliares foi superior em todos os estudos, a limpeza promovida através dos
instrumentos endododnticos, manuais e automatizados associados a solugéo irrigadora.
Os métodos estudados a (PUI) foi a mais utilizada.

Matos et al. (2019) fizeram esse estudo para comparacgéao da eficacia das solug¢des
(Qmix) e 17% de (EDTA) associados ou ndo a (PUIl) na eliminagc&o de E. faecalis, nos
canais radiculares. O estudo foi realizado com quarenta dentes humanos unilaterais

extraidos por razbes periodontais. Os dentes foram limpos e armazenados em agua
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destilada a 4 C até o uso, canal unico, circular, apice maduro e auséncia de reabsorcao
ou tratamento endoddntico. Apds colocados aos grupos (EDTA+ MA), depois os grupos
(Qmix + MA, EDTA+PUI) e (Qmix+PUI). No estudo mostraram que os dentes tratados
com (Qmix+PUIl) apresentaram maior porcentagem de reducdo de endotoxinas
(97,61%). Reducgao significante do (LPS). O (NaOCI, CHX gel) e (17% EDTA), ndo tém
efeito desintoxicante contra o (LPS), associagdo com (PUI) pode contribuir para melhor
acao sobre o (LPS), o (EDTA) e (Qmix) agentes quelantes podem afetar a estrutura da
endotoxina. O estudo continua buscando um protocolo de desinfecgdo que seja capaz
de eliminar os microrganismos endodénticos e suas endotoxinas, a desinfecgdo total &
impossivel devido & complexidade anatdémica da raiz. O presente estudo concluiu-se que
a irrigacdo final com (Qmix) associada a agitagdo ultrassGnica manual a passiva teve
eficacia antibacteriana superior ao (EDTA) e eliminaram 100% de E. coli e E. faecalis.
(Qmix) + (PUI) reduziram o conteudo inicial de (LPS) em 97,61% e removeram mais
endotoxinas do que (EDTA+PUI, EDTA+MA) e (Qmix+MA).

Vasconcelos et al. (2019) fizeram esse estudo para avaliagdo dos residuos
organicos e inorganicos, bactérias e irrigantes que podem extrudar para os tecidos
periapicais, resultando em dor intensa. O hipoclorito de sodio (NaOCI) substancia
quimica mais utilizada, a clorexidina (CHX) tem sido recentemente proposta como
alternativa ao (NaOCI), menor toxicidade em relagao ao (NaOCI). A irrigac&o ultrassénica
passiva (PUI) € uma técnica que se baseia na ativagao ultrassénica de irrigantes para a
remogao eficiente de detritos e microrganismos. O estudo foi feito com 60 pré-molares
inferiores humanos extraidos, dentes uniradiculares com um canal radicular reto, um
forame apical com apice maduro, auséncia de fraturas, caries e reabsorc¢des. Divididos
em quatro grupos (n=15). Airrigacao ultrassdnica passiva (PUI) foi usada como protocolo
de irrigacao em todos os grupos. Mostraram nos resultados que a Pui e as substancias
quimicas auxiliares testadas ndo conseguiram impedir completamente a extrusdo de
detritos, novos estudos devem ser realizados para avaliar se os diferentes ciclos e
frequéncia da irrigacao ultrassénica, a poténcia de configuragdo do dispositivo e o tipo
de ativacdo (passiva ou ativa) podem evitar a quantidade de detritos exsudatos.
Concluiram-se que a irrigagdo ultrassdnica passiva ndo impede completamente a
extrusdo apical de detritos. A Pui com clorexidina a 2% gel mais solu¢do salina reduziu
significativamente a extrusao de residuos em comparacéo com hipoclorito de sédio a

6%, solucao de clorexidina e solugao salina.
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Carvalho et al. (2020) o presente estudo teve por objetivo realizar uma revisao
integrativa da literatura sobre os diferentes métodos que potencializaram a desinfec¢ao
dos canais radiculares. Os resultados avaliaram a irrigagao ultrassbénica passiva, 0s
efeitos da terapia fotodinamica, XP-endo finisher, dispositivo easy clean. 40 pré-molares
inferiores humanos com raiz unica, limpos e modelados, divididos em 4 grupos iguais
(N=10), grupo 1- irrigagcéo passiva, grupo 2- pressao negativa apical, grupo 3- ativagao
dindmica manual e grupo 4 — irrigagao ultrassénica passiva PUI. Os resultados finais
mostraram que a Pl e PUI, apresentaram as maiores quantidades de smear layer no
esfregaco, seguido pelo MDA e a ANP. Os autores concluiram-se que os resultados
obtidos do presente estudo que diferentes métodos foram estudados, observaram que a
desinfeccado do canal radicular foi superior em todos os estudos a limpeza promovida
somente através dos instrumentos endoddnticos, sejam eles manuais ou automatizados
associados a solugéo irrigadora.

Simone et al. (2021) realizaram esse estudo com o objetivo de comparar a
capacidade da irrigagdo manual e a irrigagdo ultrassonica na remocgado de detritos
dentinarios, selecionados 12 caninos, preparados manualmente com instrumentos tipo
K e foi dividido em 2 grupos de acordo com a irrigacédo final. O grupo (PUI) (NaOCl a 2%)
com 200 ml por trés minutos e o grupo Irrigagdo Manual Convencional (NaOCl a 2% com
50 ml por 7 minutos). O resultado final mostrou que a (PUI) € capaz de remover mais
detritos de dentina no canal radicular do que a Irrigagdo Manual Convencional. Ultrassom
deve ser utilizado como um excelente auxiliar na limpeza e desinfeccdo do canal
radicular completando o preparo biomecanico, a irrigagdo ultrassOnica passiva
potencializa a agdo das substancias irrigadoras completando o preparo biomecéanico,
avaliando a sua importancia na limpeza e desinfecg¢ao do sistema de canais radiculares.

Concluiram nessa revisao de literatura, que a irrigacdo ultrassbnica passiva
independentemente da solugdo irrigadora, € um excelente auxiliar na limpeza e
desinfeccdo dos canais potencializando a agao dos irrigantes, contribuindo para os

melhores resultados do tratamento endodéntico.
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DISCUSSAO

O insucesso do tratamento endoddntico ocorre devido a permanéncia de
microrganismos no sistema de canais radiculares, para obter sucesso nesse tratamento
€ preciso que haja uma limpeza e desinfecgédo desse sistema de canais radiculares. De
acordo com os artigos estudados, referéncias bibliograficas foram observadas tais
resultados de acordo com cada autor.

No estudo (Miranda et al 2017), foi utilizado diferentes protocolos de irrigagao, a
irrigac&o ultrassonica passiva (PUIl, EDTA 17%) e Quitosana 0,2%, demonstraram no
resultado uma desobliteragao dos tubulos dentinarios, remogao completa da smear layer
€ nenhum residuo da obturacido do canal radicular.

Os outros cincos estudos ( Rodrigues et al. 2016, Justo et al. 2016 , Andrade et
al. 2014,Cohenca et al. 2013 e Vivan et al. 2016 ) concluiram que a técnica da irrigagéo
ultrassénica passiva- (PUl ) tem eficacia na desinfecgdo do sistema de canais
radiculares, essa técnica é utilizada uma ponta ultrassonica ativa, evitando o contato com
as paredes do (SCR) , nesse estudo também foi observado que a (PUI) foi bem mais
eficaz na remogéao da bactéria E. faecaliz do (SCR) , apresentando redugao dos detritos
de tecidos duros acumulados no (SCR) , em comparacao da técnica (IMC) .

Ja o estudo de Vasconcelos et al. 2019) utilizaram um protocolo de irrigagao a
(PUI) e substancias quimicas auxiliares, mostraram que ndo conseguiram impedir por
completo a extrusao de detritos, novos estudos devem ser realizados para avaliar se os
diferentes ciclos e frequéncia da irrigacédo ultrassénica podem evitar a quantidade de
detritos extrudados, concluindo que a irrigagdo ultrassbnica passiva ndo impede
completamente a extrusao apical de detritos.

A (PUI) com clorexidina a 2% gel mais solugdo salina reduziram a extrusdo de
residuos em comparagao com hipoclorito de sédio a 6%, solugdo de clorexidina e
solucéo salina.

Os estudos tem buscado cada vez mais pesquisas e conhecimentos de protocolos
complementares de santificagdo na descontaminacéo de canais radiculares infectados,
para que tenhamos sucesso nesse tratamento endoddntico, com um protocolo de
preparo e limpeza do canal radicular, propondo outras técnicas de estratégias com o
objetivo de intensificar a remogao bacteriana e auxiliar na limpeza final a desinfecgao do

sistema de canais radiculares, foi introduzido junto com a irrigagao ultrassdnica passiva-
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(PUI) o sistema Self-adjusting File e o XP-endo Finisher com o objetivo de limpeza final
e 0s autores concluiram que esse protocolo com esses sistemas juntamente com a
irrigacado ultrassbnica passiva- (PUIl) , que houve uma redugdo da contaminagao
bacteriana ( Sousa et al. 2017 ).

Hoje atualmente tem um método de irrigagdo que potencializa a agdo dos agentes
antimicrobianos, o uso do ultrassom auxiliando no preparo biomecanico, no estudo da
revisao de literatura, nos mostra que a (PUl) é capaz de remover mais detritos de dentina
no canal radicular do que a irrigagao manual convencional, portanto o uso do ultrassom
deve ser utilizado como um excelente auxiliar nessa limpeza e desinfeccdo desse canal
radicular ( Muhammad et al. 2014, Simone et al. 2007 , Tanomaru et al. 2015 e
Semprebom et al. 2015 ).

Os pesquisadores buscam meios de aprimorar os sistemas de irrigacao
aumentando a eficacia da desinfecgdo com o objetivo do preparo quimico-mecanico na
remogao de todo tecido necrosado, micro-organismos e subprodutos desse sistema, tais
substancias quimicas auxiliares como o hipoclorito de sodio em diferentes
concentragdes, o acido etilenodiaminotetracético sal dissoédico, (EDTA) e o hipoclorito
de sédio associado ao (EDTA) e clorexidina, mostrando que os sistemas sénicos e
ultrassénicos sdo efetivos na remogédo de smear layer e a ativagao irrigadora, mais
seguro que o sistema convencional ( Britto et al. 2017 e Almeida 2019 ).

Outros dois estudos (Michelon et al. 2016 e Grischke et al.), dentes com istmos,
os estudos mostraram que nenhum dos protocolos de irrigacédo foi capaz de remover
completamente o material obturador residual do canal radicular de canais curvos e com
area de istmos.

O estudo de (Isménia Figueiredo et al. 2020 e Matos et al. 2019), mostraram que
a irrigacao no interior do canal radicular, como a irrigagao ultrassénica passiva-(PUI)
Easy Clean, XP-endo Finisher e a Terapia Fotodindmica ajudaram a potencializar a
desinfeccdo dos canais radiculares, alcangcando regides n&o alcangadas durante a
instrumentacéo, penetrando remificagdes e istmos.

O estudo tem mostrado que s6 o preparo quimico-mecanico nao € eficiente na
remogao de remanescentes organicos e inorganicos dos canais, durante a limpeza pode
ser complementada por técnicas de agitagdo da solucéo irrigadora, esse estudo nos da

uma técnica alternativa para ajudar na agitagao dos liquidos apds o preparo quimico-
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mecanico, uma escova sbnica que auxilia na agitagado dos liquidos intra canal (Irla et
al.2012).

Uma outra preocupacio é a remocgao da medicacgao intracanal com hidroxido de
célcio, no estudo (Zart et al. 2014) mostraram que a (PUI) junto com a técnica
convencional demonstraram ser mais eficiente na remogéo de medicagao intracanal a
base de Ca (OH) do que a associacéo da irrigacédo manual com a técnica convencional.

Ja segundo (Bastos et al. 2019) compararam o uso de limas manuais, Easy Clean
e irrigacao ultrassonica passiva- (PUl), demonstrando que o Ca (OH) nos tergos médio
e apical do canal, nenhuma das técnicas testadas removeram por completo das paredes
do canal, o uso da irrigagdo ultrassénica passiva- (PUl) apresentou maior eficacia na
remogao do Ca (OH) seguido pela lima Easy Clean e lima manual. Em contrapartida
capaz de remover por completo a pasta de hidroxido de célcio dos canais, o Easy Clean
utilizado em baixa rotag&o apresentou os melhores resultados.

Estudos e técnicas sao cada vez mais estudo para aplicar a técnica de irrigagédo
ultrassbénica passiva- (PUl), uma outra técnica € a utilizagdo da Lima F para agitar o
hipoclorito de sodio a 1%, concluindo que a irrigacao ultrassdnica passiva-PUI, junto com
a irrigacdo com seringa de hipoclorito de sodio a 1% € capaz de remover mais residuos
de dentina nos canais radiculares amplos e retos, do que a irrigagao sénica passiva com
a Lima F e irrigacdo com seringa simples.

Um estudo mais atual ( Pereira et al. 2018 e Gongalves et al. 2021) é o
Ozonioterapia, com capacidade de aumentar a desinfecgdo do preparo quimico-
mecanico dos canais, trazendo melhores resultados endodénticos, apds o uso do gas
Ozbnio em comparagao com os irrigantes, hipoclorito de sédio a 2,25% e clorexidina a
2% é concluido que o Ozbnio € capaz de inativar microrganismos através da oxidacao
direta de seus componentes, mais € preciso ensaios clinicos controlados para uma
aplicacéo segura e efetiva.

Com base em todos os estudos observados acredito que até pela experiéncia
clinica observada a utilizacdo do método convencional a técnica (PUI) tem melhor

resultado comparado ao método convencional.
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4 CONCLUSAO

Com essa revisao de literatura conclui-se que os estudos demonstraram que o
uso da irrigagao ultrassonica passiva apresentou maior eficacia na remogéao do Ca (OH)

e também na desinfecc¢do e limpeza dos canais radiculares
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