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Resumo

Existem varios estudos comparando os tipos de elasticos ortodonticos, 0s
elasticos de latex e ndo latex ou sintéticos. Como o0s histéricos de alergia ao
latex tem sido cada vez mas frequente, os elasticos nao latex ou sintéticos tem
se tornado cada vez mais populares. Uma grande preocupacdo dos
ortodontistas é sobre a comparacdo na degradacédo de forca dos elasticos de
latex e ndo latex ou sintéticos, analisando as propriedades mecéanicas de cada
uma deles. Este trabalho de reviséo de literatura teve como objetivo comparar
os elasticos compostos por latex e outros materiais, relacionando a degradacao
dos elasticos ao longo do tempo e suas indicacbes com relacdo a
citotoxicidade e possiveis reacdes alérgicas em pacientes com histérico de
alergia conhecida.

Palavras-chave: latex e nao latex; degradacéo de forca; citotoxicidade.



Introducao

Os elasticos ortodonticos sdo usados com diferentes finalidades, tais
como: fechamento de espaco, a separacdo dos dentes para colocacdo de
bandas ortodénticas, além da correcédo interarcadas. Existem dois tipos de
elasticos, os feitos de latex e os ndo latex ou sintéticos. Como os histéricos de
alergia ao latex tem sido cada vez mas frequente, os elasticos ndo latex ou os
sintéticos tem se tornado cada vez mais populares.

Existem varios estudo comparando os dois tipos de elasticos, analisando
as propriedades mecanicas, a degradacdo dos elasticos ao longo do tempo e
as variedades de fatores presentes na cavidade bucal, tais como: pH |,
temperatura, acdo enzimatica e microbiana, e rotina de higiene oral do
paciente.

O latex ndo esta na categoria de materiais inteiramente inofensivos.
Sabe-se que o latex ndo é totalmente biocompativel e como sdo amplamente
utilizados em clinicas ortodénticas, os efeitos citotoxicos que podem produzir
precisam ser levados em consideracdo, devido ao seu contato continuo e
prolongado com a mucosa.

No entanto, os estudos demonstram que ambos os tipos de elasticos
sofreram perda na degradacado de forca, porém h& uma diferenca significativa
entre os elasticos de latex e ndo latex. Os elasticos ndo latex sdo deformados
com o uso com maior facilidade do que os feitos de latex. Mas os elasticos
livres de latex podem substituir os produtos feitos de latex se forem alterados
com maior frequéncia.

O objetivo do presente trabalho é comparar os elasticos compostos por
latex e outros materiais, relacionando a degradacéo dos elasticos ao longo do
tempo e suas indicacdes com relacdo a citotoxicidade e possiveis reacdes

alérgicas em pacientes com histdrico de alergia conhecida.



Proposicéo

O objetivo do presente trabalho foi elucidar, através de levantamento
bibliografico:

1. A comparacdo entre os elasticos e a relacdo entre a degradacao
destes ao longo do tempo;

2. E suas indicacbes ligadas a citotoxicidade e possiveis reacdes

alérgicas em paciente com historico de alergia conhecida.



Revisao de Literatura

Russell et al (2001) relataram que o aumento da incidéncia de alergias ao latex
levou ao desenvolvimento de produtos de ortodontia ndo latex. O estudo
comparou as propriedades mecanicas dos elasticos de latex e de néo latex
ortodéntico. Os elasticos testados foram de 2 fabricantes (GAC e Masel) e
feitos de 2 materiais (latex e ndo latex). As propriedades testadas incluiram
area de secao transversal, forca de quebra, carga de pico, estresse de pico,
rigidez, mddulo, histerese e relaxamento de carga 24 horas. Os dados foram
analisados com testes de 1 amostra, analise de variancia e teste Fisher PLSD.
Entre o GAC e 0 Masel, os elasticos GAC ndo latex apresentaram maiores
esforcos de ruptura do que os elasticos Masel néo latex. Os elasticos de latex
Masel tiveram maiores forcas de ruptura do que os elasticos Masel néo latex.
Os elasticos GAC nao latex apresentaram propriedades viscoelasticas mais do
gue os elasticos de latex GAC e os elasticos Masel néo latex. No entanto, os
elasticos Masel foram mais viscoelasticos do que os elasticos GAC. As forcas
geradas pelos elasticos diminuiram durante 24 horas para uma carga média
aproximada de 75% dos valores dos fabricantes (elasticos GAC latex, Masel
latex e elasticos Masel néo latex) e a 60% para os elasticos nao latex GAC. As
propriedades mecanicas dos elasticos nao latex ndo foram comparaveis as dos
elasticos de latex. Portanto, a escolha clinica dos elasticos deve basear-se na
histdria clinica do paciente e nas propriedades mecéanicas especificas do tipo
de elastico.

Palosuo et al (2002), afirmaram que para minimizar a concentracao de
alérgicos a produtos de latex e para prevenir a sensibilidade ao latex de
borracha natural, € necessario, que o desenvolvimento de alergia clinica seja
reconhecido como interesse mutuo para fabricantes de borracha e autoridades
reguladoras de saude. No entanto, medir a proteina total, o método principal
atualmente disponivel, ndo pode ser considerado uma medida regulatéria
satisfatoria para controlar o contetdo de alérgicos. Métodos especificos estdo
disponiveis em determinados laboratoérios para demonstrar pacientes alérgicos
a produtos de borracha, mas os métodos ndo possuem padronizacao.
Atualmente, um teste comercial tornou-se disponivel para medir pacientes
alérgicos. Esses métodos séo especificos, eles podem ser adequadamente
padronizados, e eles sao de sensibilidade e reprodutibilidade suficientes. A
utilizacdo destes novos métodos de avaliagdo dos niveis limiares que, no
devido tempo, se tornam diretrizes para a industria da borracha e as
autoridades regulatérias de saude esta se tornando possivel. Eventualmente,
este progresso devera levar a uma diminuicdo da incidéncia de alergia ao latex.

Hwang e Cha (2003) estudaram que as bandas de borracha de latex sao
rotineiramente usadas para fornecer forca ortodéntica. No entanto, como a
incidéncia de reacgdes alérgicas ao latex estd aumentando, o uso de



alternativas de nao latex também esta aumentando e a avaliagdo das
propriedades mecéanicas dos produtos de substituicdo esta se tornando mais
importante. Os autores compararam as propriedades mecanicas das bandas de
borracha ortodontica de latex e silicone através de testes estaticos em
condicdes secas e Umidas e verificaram suas propriedades bioldgicas
(citotoxicas). Foram testadas trés marcas de latex e 1 marca de bandas de
borracha de silicone. Quando estendido para 300% do diametro do limen, o
grupo de silicone teve uma forca inicial igual a 83% das especificacbes do
produto; este foi o menor dos 4 grupos. Todas as 4 marcas apresentaram
quantidades notaveis de degradacao da for¢ca na extensdo de 300% quando
submetidas a imersao em saliva isso se aproximou de uma queda de forca de
30% ao longo de 2 dias. As bandas de latex seguiram um padrdo similar de
degradacéo da forca, ao passo que as bandas de silicone mostraram um
aumento maior na decomposicao da forca a medida que o comprimento da
extensdo aumentou. As bandas de silicone foram menos citotéxicas do que 2
dos 3 tipos de latex. Embora as bandas de silicone apresentassem a menor
discrepancia da degradacao da forca entre as condi¢Ges de ar e saliva, a
guantidade de degradacéao da forca era a maior.

Kersey et al (2003) determinaram os efeitos de alongamentos repetidos (testes
ciclicos) e testes estaticos nas propriedades de degradacéo da forca de dois
tipos diferentes de elasticos ortoddnticos de um unico fornecedor. Foram
utilizadas amostras de elasticos de 0,25 polegadas, 4,5 0z (6,35 mm, 127,5 g)
de latex e ndo-latex e um tamanho de amostra de 12 elasticos por grupo foi
testado. O teste estético envolveu esticar os elasticos até trés vezes o didametro
interno comercializado (19,05 mm) e medir os niveis de forca em intervalos de
24 horas. O teste clinico usou a mesma extensao inicial, mas fez o ciclo dos
elasticos com 24,7 mm adicionais para simular a extensdo com a abertura
maxima na boca. Ambos os tipos de elastico tiveram forcas iniciais
semelhantes que estavam estatisticamente abaixo da for¢ca comercializada
(122 e 118 g para elasticos latex e ndo latex, respectivamente) a trés vezes o
diametro interno comercializado. O teste clinico causou significativamente mais
perda de forca e essa diferenca ocorreu principalmente nos primeiros 30
minutos. Para os elasticos testados estaticamente, a porcentagem de forca
inicial remanescente em 4, 8 e 24 horas foi de 87%, 85%, 83% e 83%, 78%,
69% para os elasticos latex e ndo latex, respectivamente. Para os elasticos
testados clinicamente, a porcentagem de forca inicial que permaneceu em 4, 8
e 24 horas foi de 77%, 76%, 75% e 65%, 63%, 53% para elasticos latex e ndo
latex, respectivamente.

Hanson e Lobner (2004) analisaram que embora a toxicidade de muitos
materiais dentarios tenha sido cuidadosamente investigada, a toxicidade dos
elasticos ortoddnticos nao foi amplamente testada. Avaliaram a neurotoxicidade
de 3 latex e 3 elasticos ortodonticos néo latex. As pecas de tamanho padrao de



cada material de 3 fabricantes (American, Masel e GAC) foram colocadas em
insergdes de pogos de cultura, permitindo que o material fosse exposto aos
meios de banho de cultura sem causar ruptura fisica das células. A morte
celular foi quantificada por analise da libertagdo da enzima citosoélica lactato
desidrogenase. A exposicao de culturas corticais aos elasticos nédo latex nao
causou morte neuronal significativa, mas a exposi¢cao a cada um dos elasticos
de latex resultou em morte neuronal significativa. A morte neuronal induzida por
cada um dos elasticos de latex foi bloqueada pela adicdo do quelante de metal,
EDTA (etilenodiaminotetraacetato de calcio dissédico). Como muitos latex
usam compostos contendo zinco no processo de prevulcanizacao, e a morte
induzida possui caracteristicas semelhantes a morte neuronal induzida por
zinco, parece provavel que a toxicidade dos elasticos de latex seja mediada
pela liberagédo de zinco. Como a ingestdo de zinco ndo € um risco para a
saude, os resultados sugerem que, apesar da descoberta de que os elasticos
de latex possuem maior citotoxicidade in vitro do que os elasticos nédo latex, o
uso de elasticos de latex na ortodontia é aceitavel.

Beattie et al (2004) investigaram os efeitos da exposicao alimentar e a adeséo
do paciente a alteracdo da elasticidade na degradacéo das forcas em bandas
elasticas de latex de média e média densidade de 3/16 polegadas durante um
dia de desgaste clinico simulado. ApGs a exposi¢cdo em tensao leve as dietas
diarias e com base no cumprimento das instru¢cées sobre a mudanca dos
elasticos ortoddnticos, os elasticos foram testados em modo de tracao,
alongando-se até 25 mm, onde a carga foi registrada em newtons. Foram
examinadas as bandas de trés fabricantes, Rocky Mountain Orthodontics
(RMO), 3M Unitek (UNO) e American Orthodontics (AMO), com 10 bandas por
grupo, por fabricante, formando uma coorte. A andlise de variancia de dois
sentidos e os testes de diferenca honestamente significativos de Tukey-Kramer
foram utilizados para identificar significancia estatistica (P> 0,05). Com relacéo
as bandas de um unico fabricante, ndo foram encontradas diferencas entre os
niveis diarios de conformidade com a dieta / paciente. No entanto, diferencas
(P <.0001) foram encontradas entre as bandas dos fabricantes. RMO> UNO>
AMO em todos os ambientes. Durante um periodo de 24 horas, os elasticos de
latex mantém a carga aplicada nos ambientes orais simulados.

Gioka et al (2006) avaliaram o relaxamento forcado de elasticos de latex
ocorrendo dentro de 24 horas de extensdo e estimaram a extensdo necessaria
para atingir a forca relatada. Foram montados cinco espécimes de tamanhos
de forca e tamanho de elasticidade de latex de varios fabricantes em uma
configuracéo customizada capaz de monitorar niveis de for¢ca em tempo real
com um modo continuo e sem intervencgdo do operador. A porcentagem de
relaxamento da forga foi estimada a partir dos niveis inicial e de 24 horas, e 0s
resultados foram analisados com analise de variancia unidirecional e o teste de
Tukey em alfa = 0,05 nivel de significancia. Os elasticos mostraram



relaxamento da forca na ordem de 25%, que consistiu em um componente
inicial de declive alto e uma parte latente da taxa diminuida. O maior
relaxamento ocorreu nas primeiras 3-5 horas apés a extensao,
independentemente do tamanho, do fabricante ou do nivel de forga do elastico.
As curvas de relaxamento global, bem como inicial, foram ajustadas as
equacdes, que descreveram a variacao de forca com o tempo. A extensao
elastica para atingir a forca relatada foi encontrada entre 2.7 e cinco vezes o
comprimento original. Os elasticos de latex mostram relaxamento da forca na
ordem de 25%, que consiste em um componente inicial de alta inclinacéo e
uma parte latente da taxa diminuida. A maior parte do relaxamento ocorre
dentro das primeiras 3-5 horas apés a extensdo, independentemente do
tamanho, do fabricante ou do nivel de for¢a do elastico. A regra empirica de "3"
mostra uma variacao notavel, variando de 2,7 a cinco.

Gandini et al (2007) pesquisaram que os produtos livres de latex foram
introduzidos em ortodontia apds um crescimento no numero de casos de
alergia ao latex relatados. Assim compararam a eficiéncia entre os elasticos
nao latex e latex que sao normalmente utilizados em clinicas. 80 elasticos livres
de latex e 80 latex foram divididos em 4 grupos de 20 elasticos. Cada grupo foi
exposto a um nuamero variavel de ciclos de abertura / fechamento (100, 1200,
2400 ou 4800), utilizando uma maquina especialmente adaptada que simulou o
alongamento desses produtos elastoméricos durante a dindmica da boca. A
maquina ampliou o didmetro interno dos elasticos de 3 a 5 vezes a sua
dimensdo original (sendo a extensdo comparavel a experimentada durante os
movimentos de abertura / fechamento da boca). Em seguida, os elasticos
foram submetidos a um teste de tracao dindmico usando a maquina Instron
4301 para avaliar a possivel perda e deformacao da forca. Os diferentes
resultados dos exames foram analisados utilizando o teste de Student e o teste
ANOVA de Tuckey. Os resultados do teste mostraram diferencas entre os dois
tipos de elasticos, particularmente no comportamento do diametro interno: o
aumento no diametro interno dos elasticos nao latex foi pronunciado. As forcas
aplicadas por ambos os tipos de elasticos foram semelhantes até 2400 ciclos
de abertura / fechamento foram alcancados. Posteriormente, os elasticos de
nao latex perderam uma forga maior (p <0,01). Os resultados do teste sugerem
gue os elasticos livres de latex devem ser substituidos com mais frequéncia do
gue os elasticos convencionais em latex.

Wang et al (2007) avaliaram as caracteristicas da degradacéo da forga de
elasticos de latex em aplicagdes clinicas e estudos in vitro. As amostras de
elasticos de latex de 3/16 polegadas foram investigadas e 12 alunos entre as
idades de 12 e 15 anos foram selecionados para as tramas intermaxilares e
intramaxilares. Os elasticos nos grupos de controle foram fixados em saliva
artificial e condi¢cdes de sala seca e foram esticados em 20 mm. A analise de
variancia variada e analise de regressao néo linear foi utilizada para identificar



significancia estatistica. No geral, houve diferencas estatisticamente
significativas entre os diferentes métodos e intervalos de observacao. Nos
intervalos de tempo de 24 e 48 horas, a forga diminuiu durante o teste in vivo e
na saliva artificial (P <0,001), enquanto que nao houve diferengas significativas
nas condic¢des da sala seca (P> 0,05). Na tracao intermaxilar, a porcentagem
de forca inicial remanescente apos 48 horas foi de 61%. Na tracdo intramaxilar
e na saliva artificial, o percentual da forca inicial restante foi de 71% e, na sala,
86% da forca inicial permaneceram. A degradacao da forca dos elasticos de
latex era diferente de acordo com suas condi¢cdes ambientais. Houve
significativamente mais degradacgéo da forca na tracéo intermaxilar do que na
tracdo intramaxilar. A condicdo da sala seca causou a menor perda de forca.
Houve algumas diferencas entre os grupos nos diferentes tempos para
comecar a usar elasticos na tracao intermaxilar, mas nédo houve diferencas
significativas na tracao intramaxilar.

Santos et al (2009) avaliaram que o latex natural ndo se enquadra na categoria
de materiais que sao totalmente inofensivos. Em um estudo in vitro testaram a
hipétese de que ndo héa diferenca na citotoxicidade entre os elasticos de
diferentes cores e os de diferentes fabricantes. Foram comparados elasticos
diferentes intravenosos de latex de diferentes cores (5/16 = 7,9 mm, carga
meédia). A amostra foi dividida em 7 grupos de 24 elasticos cada: Grupo T (TP
Orthodontics, elasticos de latex naturais, controle); Grupos U1, U2, U3, U4, U5
e U6 (Uniden, elasticos naturais de latex e elasticos coloridos, nomeadamente,
verde, rosa, amarelo, vermelho e roxo, respectivamente). Os ensaios de
citotoxicidade foram realizados usando meio de cultura celular contendo células
do tipo epitelioide (linha Hep-2) derivado do carcinoma da laringe humano. A
citotoxicidade foi avaliada usando o teste de "absorcéo de tinta", que foi
empregado em dois momentos diferentes (0 e 24 h). Os dados foram
comparados por analise de variancia (ANOVA) e teste de Tukey (p <0,05).
Houve diferenca estatisticamente significativa (p <0,05) entre o Grupo T e
todos os outros grupos (U1, U2, U3, U4, U5 e U6) a 0 e 24 h. Nao foi
encontrada diferenca estatisticamente significante (p <0,05) entre os grupos Ul
eU5,UleU6,U2eU3,U2eU4,U2eU5,U2eUB,U3eU4,U3eU5,U3e
U6, U4 e U5, U4 e U6, e U5 e U6 as 0 e 24 h. Os elasticos de TP Orthodontics
promoveram menor lise celular em comparagédo com os elasticos Uniden
independentemente da sua cor.

Tram et al (2009) compararam o relaxamento da forca entre elasticos
tradicionais de latex e diferentes marcas de elasticos néo latex em uma solugéo
simulada de saliva. Os elasticos de latex tiveram um relaxamento inicial de 15
por cento apos 1 hora de incubagédo e mantiveram a forca reduzida apos 24
horas de incubacédo. Os elasticos sem latex perderam cerca de 20% de sua
forca apos a primeira hora e continuaram a perder forca apos 24 horas de
incubagéo, resultando em até 48% de relaxamento for¢gado. Os elasticos de



latex devem ser utilizados sempre que possivel; no entanto, quando os
elasticos nao latex sao justificados, o clinico deve levar em conta suas maiores
forgas iniciais, relaxamento forte da forga e variabilidade entre as marcas.

SANTOS et al (2010) testaram a hipotese de que existe uma diferenca de
citotoxicidade entre os elasticos de separacao de latex e de ndo latex
ortodéntico. Cinco elésticos de separacao intra-orais de diferentes fabricantes
(quatro latex e um nao latex) foram divididos em cinco grupos de 15 el4sticos
cada: Grupo MA (elasticos néo latex, Masel), Grupo MO (latex natural, Morelli),
Grupo DE (latex natural, Dentaurum), Grupo TP (latex natural, TP Orthodontics)
e Group UN (latex natural, Unitek). O teste de citotoxicidade foi realizado
utilizando culturas celulares (células HEp-2 epiteliais originarias de carcinoma
da laringe humano) que foram submetidas ao teste de viabilidade celular com
vermelho neutro (absorgéo de tinta) as 24, 48, 72 e 168 h. A analise de
variancia (anova) com compara¢des multiplas e o teste de Tukey foi
empregada (p <0,05). Os resultados ndo mostraram diferencas
estatisticamente significativas entre os grupos MA, DE, TP e UN em relagéo ao
Grupo CC (controle celular) para tempos experimentais de 24, 48 e 168 h (p>
0,05). Os oleos Morelli, Dentaurum, TP Orthodontics e Unitek induziram uma
grande quantidade de lisas celulares as 72 h. Pode-se demonstrar que o
elastico Masel induziu menor lise celular em comparacdo com outros elasticos,
mas todas as marcas registradas foram clinicamente biocompativeis. A
separacdo dos elasticos ortodonticos € utilizada na regido subgingival
interdental com o objetivo de separar os dentes para a colocacéo de bandas
ortodénticas. Contudo, o latex € conhecido por causar alergia. Como esses
materiais sdo amplamente utilizados em ortodontia clinica, os cuidados com a
citotoxicidade dos elasticos ortoddnticos devem ser tomados. Assim, devem ser
adquiridos materiais biocompativeis clinicamente comprovados sempre que
possivel.

Sauget et al (2011) verificaram as caracteristicas de degradacéo da forca dos
elasticos interativos de ndo-latex versus latex dentro da faixa normal de niveis
salivares de pH. Dois grupos de nao latex e um grupo de quase controle de
latex foram testados. Os elasticos foram esticados para 15 mm e foram
mantidos por 10 segundos (linha de base), 4 horas, 8 horas e 12 horas em
solucdes de saliva artificial com niveis de pH de 5,0, 6,0 e 7,5. As magnitudes
de forca foram medidas em 25 mm de ativacdo. Cada espécime foi usado uma
vez. As medidas foram avaliadas utilizando andlise de variancia de trés vias. A
interacdo de trés vias entre grupo, pH e tempo néo foi significativa; a interacao
grupo por pH também ndao foi significativa. Entretanto, as interacées pH-a-
tempo e interativo foram significantes. N&o foi observada correlagéo
clinicamente significativa entre pH e degradacéo da forca.

Fernandes et al (2011) avaliaram o relaxamento da extensé&o da forca de
diferentes fabricantes e diametros de elasticos de latex submetidos a testes de



tracao estatica em condi¢des secas e umidas. Foram utilizados tamanhos de
amostra de 15 elasticos da American Orthodontics (AO) (Sheboygan, Wis), TP
(La Porte, Ind) e Morelli Orthodontics (Sorocaba SP, Brasil). Produtos de for¢ca
média equivalentes foram testados - 3/16, 1/4 e 5/16 polegadas de tamanho de
limen de cada fabricante - fazendo um total de 1080 espécimes. Um aparelho
foi projetado para simular ambientes orais durante o alongamento dos
elasticos. As forcas foram lidas apds os periodos 1, 3, 6, 12 e 24 horas usando
a Emic Testing Machine (Emic Co., Sdo Paulo, Brasil) com velocidade de
cruzamento de 30 mm / min e célula de carga de 20 N (Emic Co) . Os testes de
Kruskal-Wallis e Dunn foram utilizados para identificar significancia estatistica.
As diferencas estatisticas entre AO e as outras marcas foram observadas para
todos os tempos de teste. Variacdo significativa nas propriedades mecéanicas
foi observada em elasticos de latex de Morelli. As relacdes entre cargas no
periodo de 0 horas foram as seguintes: Morelli> AO> TP para 3/16 elasticos (P
= 0,0016), 1/4 elasticos (P = 0,0016) e 5/16 elasticos (P =. 0087). Encontraram
diferencas significativas no relaxamento da extenséo da forca que foram
observadas para os elasticos desses fabricantes. O tempo de relaxamento
durante o periodo de 24 horas foi AO> Morelli> TP para 3/16 elasticos, AO>
TP> Morelli para 1/4 elasticos e TP> AO> Morelli para 5/16 elasticos. O padréo
de decaimento da forca mostrou uma queda notavel de for¢cas durante O a 3
horas, um ligeiro aumento nos valores de forca de 3 a 6 horas e uma reducgéo
progressiva da forga em 6 a 24 horas.

Santos et al (2012) avaliaram a influéncia dos niveis de pH nos elasticos com
intervalos no que se refere a degradacao da forca e a citotoxicidade. Um grupo
nao latex e um grupo latex foram testados. Os elasticos foram esticados para
25 mm e foram mantidos por 1, 6, 12 e 24 horas em solucdes de saliva artificial
com niveis de pH de 5,0, 6,0 e 7,5. As magnitudes de forca foram medidas em
25 mm de ativacao. O ensaio de citotoxicidade foi realizado utilizando culturas
de células (linha celular de fibroblastos de ratinho L929), que foram submetidos
ao teste de viabilidade celular com vermelho neutro ("absorcéo de tinta"). A
degradacédo da forca e a citotoxicidade foram avaliadas utilizando anélise de
variancia, método de Sidak e teste de Tukey. As interacdes entre grupo, pH e
tempo ndo mostraram diferencas estatisticamente significativas. O pH néo
interferiu diretamente nos resultados de degradacéo dos elasticos testados. O
teste de citotoxicidade mostrou que o grupo de latex apresentou menor
viabilidade celular quando comparado com o grupo néo latex durante todo o
experimento. Nao foi observada correlagéo significativa entre pH, degradacéao
da forga e citotoxicidade.

Pithon et al (2016) propuseram uma avaliacdo na decadéncia da forga entre os
elasticos ortodonticos intermaxilares com ou sem latex no meio oral em
diferentes intervalos de tempo. Os elasticos ortoddnticos intermaxilares com e
sem latex foram avaliados" clinicamente ". Inicialmente, 52 placas



termoplasticas de 1 mm de espessura foram feitas de acordo com o molde dos
pacientes. Em seguida, os acessorios ortoddnticos foram ligados as placas, o
gue manteve os elasticos distendidos ao longo do periodo experimental. A
forca lancada pelos elésticos a essa distancia foi avaliada em 0, 12 e 24 horas.
Os eléasticos com e sem latex apresentaram deformagéo permanente e
aumentaram o diametro interno ao longo de todo o periodo. Este estudo
avaliou apenas trés intervalos de tempo: 0, 12 e 24 horas. Se o comportamento
foi avaliado em diferentes intervalos de tempo, diferentes comportamentos
desses materiais podem ser revelados. Apenas um diametro dos elasticos com
latex sofreram um nivel mais alto de forca final do que o tipo correspondente
sem latex. Os outros didmetros de elasticos com e sem latex ndo foram
diferentes no final do periodo de avaliacao.



Discussao

A selecdo adequada dos elasticos ortodénticos, o conhecimento de suas
caracteristicas e monitoramento cuidadoso da quantidade de forca lancada em
diferentes intervalos de tempo sdo dados indispensaveis para uma aplicacao
segura e satisfatéria no tratamento ortodbntico. Existem os elasticos de
borracha natural ou latex, que sdo obtidos a partir do extrato vegetal e
processado até que o produto final seja obtido, e os elasticos de nado latex ou
sintéticos (PITHON et al, 2012). Coincidentemente (SANTOS et al, 2010)
citaram que a borracha de latex natural tem sido cada vez mas utilizada como
material ortodontico.

Santos et al, 2010 relataram que embora os casos de alergia ao latex
nao sdo tado frequentemente vistos na literatura, as reacfes alérgicas tém sido
relativamente prevalentes a medida que os produtos a base de latex se tornam
comercialmente acessivel. A maioria das reacdes alérgicas foram associadas
ao uso de elasticos ortoddnticos que se caracteriza pela presenca de pequenas
vesiculas ou edemas agudos e queixas de coceiras e queimaduras. A alergia
ao latex natural ocorre devido a presenca de muitos tipos de proteinas e o p6
cobrindo os elasticos ortoddnticos, funcionando como um transportador para
essas proteinas. Portanto, o desenvolvimento de elasticos sem latex tornaram-
se cada vez mais importantes para o0 uso clinico. SANTOS et al, 2009 também
afrmaram que a alergia causada pelas proteinas do latex, inclui
hipersensibilidade imediata, reacdes alérgicas, inchaco e estomatites, lesdes
orais, reacdes respiratorias e até mesmo choque anafilatico pode ser citado, na
sua forma mais grave.

Pithon et al, 2016 sugeriram que a indicacdo para o uso de elasticos
sintéticos ou nao latex estejam relacionados a prevaléncia de grupos expostos
e/ou pacientes com alergia ao latex. Coincidentemente o autor (PALOSUO et
al, 2002) afirmaram que o elastico de latex tem sido amplamente utilizado na
ortodontia desde o advento da especialidade. No entanto, o latex ndo esta na
categoria de materiais que se sabe serem inteiramente inofensivos. Assim
como (SANTOS et al, 2010) relataram que muitos problemas de citotoxicidade

sdo abordados, verificando que muitos corantes encontrados na fabricagcéo do



latex colorido poderia ter algum efeito toxico, mas esse efeito é clinicamente
inofensivo.

Santos et al, 2010 avaliaram aspectos que pode descrever
detalhadamente o comportamento de citotoxicidade do latex e os materiais ndo
latex. Como eles sdo amplamente utilizados na ortodontia clinica, cuidados
com a citotoxicidade de ligaduras elastoméricas devem ser tomadas por terem
um contato muito préximo com a gengiva e a mucosa oral. Assim 0os materiais
adquiridos devem, sempre que possivel, ter sua biocompatibilidade
comprovada clinicamente. Em concordancia (SANTOS et al, 2009), afirmaram
gue o potencial de hipersensibilidade pode nao ser relacionado ao potencial de
citotoxicidade. Em outras palavras, o material pode ser alergénico, mas nao
citotoxico, embora o contrario pode ndo ser verdade. Como os elasticos de
latex dentario sdo amplamente utilizados em clinicas ortodénticas, os efeitos
citotoxicos que podem produzir devem ser levados em consideracao, devido ao
seu contato continuo e prolongado com a mucosa. Sabe-se que o latex ndo é
totalmente biocompativel, pois pode causar reacdes alérgicas, interagir com
alimentos e medicamentos.

Santos et al, 2009 sustentaram que o principal fator de risco
potencialmente citotdxico para o uso de elasticos intraorais seriam substancias
gue podem ser liberadas pelos elasticos e ingeridas pelo paciente ao longo do
tempo, causando doencas devido a acumulacdo de substancias toxicas.
Kersey et al, 2003 relataram os efeitos adversos de reagbes ao latex, porém,
produtos sintéticos foram oferecidos no mercado para pacientes sensiveis ao
latex. As informacdes sobre o risco que os elasticos de latex representam para
0s pacientes sao limitadas. Embora o risco ainda ndo esteja claro, ndo seria
aconselhavel prescrever elasticos de latex para um paciente com alergia
conhecida.

Os resultados verificaram que ambos os elasticos com latex e aqueles
sem latex tém reducgbes de forca significativas e progressivas ao longo do
tempo, 24 horas (PITHON et al, 2016). Enquanto (SANTOS et al, 2012)
afirmaram que a degradacéo da forca foi diretamente proporcional ao aumento
no tempo de avaliacédo. Os elasticos sem latex mostraram melhor desempenho
com maior liberagcdo de forca e menor perda de degradacdo quando

comparados com elasticos de latex ao longo de todo o experimento. No entanto



(MEYERS et al, 1999), demonstraram que ambos os tipos de elasticos mostrou
perda na degradacgéo de forca, porém ha uma diferenga significativa entre os
elasticos de latex e ndo latex. Os elasticos ndo latex sdo deformados com o
uso com maior facilidade do que os feitos de latex. Mas os elasticos livres de
latex podem substituir os produtos feitos de latex se forem alterados com maior
frequéncia.

Russell et al, 2001 publicaram uma avaliacdo das propriedades
mecanicas dos elasticos de latex e ndo latex proporcionando uma visao sobre
o comportamento desses produtos. Os elasticos de latex ou nao latex ndo
foram similares em seu comportamento. Além disso, a for¢ca ao longo do tempo
variou com o fabricante, assim sendo, concluiram que os eldsticos com latex
tinham maior resisténcia ao decaimento em comparacdo com 0s elasticos sem
latex. Enquanto (PITHON et al, 2013) avaliaram as propriedade mecéanicas dos
elasticos com e sem latex, observando uma degradacdo da forca
significativamente maior nos elasticos sem latex. Essas discrepancia pode ter
ocorrido porque este estudo foi conduzido in vitro com pH constante (saliva
artificial) e uma temperatura fixa de 37° C.

Sauget et al, 2011 afirmaram que nenhuma relagéo significativa entre pH
e forga na decadéncia foi observada, maior consisténcia no dimensionamento,
espessura e uniformidade é necessaria para a realizacdo de estudos de
comportamento dos elasticos interativos sem latex e latex. Coincidentemente
(SANTOS et al, 2012) concluiram que dentro dos limites do estudo in vitro, ndo
foi observada correlacdo significativamente entre pH, a degradacao da forca e
a citotoxicidade. O tempo de uso e as imperfeicGes na forma dos elasticos
tiveram mais influéncia e contribuiram para a variabilidade nos resultados.

Na cavidade oral, os elasticos estdo comprometidos por varios fatores,
tais como pH, composicdo da saliva, presenca de diferentes alimentos,
atividade oral e rotina de higiene dental do paciente. Portanto, para avaliacado
desses materiais 0 método mais preciso seria manté-los diretamente na meio
bucal (Pithon et al, 2016). Enquanto que, Sauget et al 2011, afirmaram que o
pH ndo é um contribuinte significativo para a forca de deterioracdo. Durante o
experimento, o tempo parecia ser influente na diminuicdo de forga,

independentemente do pH.



Conclusao

De acordo com o levantamento bibliografico realizado neste trabalho,

pdde-se concluir que:

1. Ambos os elasticos sofrem perda na degradacdo de forca,

porém, ha uma diferenca significativa entre os elasticos de
latex e ndo latex. Os elasticos ndo latex sdo deformados com o
uso com maior facilidade do que os feitos de latex. Mas os
elasticos livres de latex podem substituir os produtos feitos de

latex se forem alterados com maior frequéncia;

. Embora os casos de alergia ao latex nao seja frequentemente

visto na literatura, as reacfes alérgicas tém sido prevalente a
medida que os produtos se tornam comercialmente acessivel.
Portanto, o desenvolvimento de elasticos sem latex tornam-se
cada vez mais importante para o uso clinico e ndo seria
aconselhavel prescrever elasticos de latex para um paciente

com histéria de alergia conhecida.



Abstract

There are several studies comparing types of orthodontic elastics, latex and
non-latex elastic or synthetic elastics. As the history of latex allergy has been
increasingly frequent, non-latex or synthetic elastics have become increasingly
popular. A major concern of orthodontists is about the comparison in the
degradation of strength of latex and non-latex or synthetic elastics, analyzing
the mechanical properties of each of them. This literature review aimed to
compare the elastics composed of latex and other materials, relating the
degradation of the elastics over time and their indications regarding cytotoxicity

and possible allergic reactions in patients with a history of known allergy.

Keywords: latex and non-latex; degradation of strength; cytotoxicity.
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