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Resumo

As ceramicas dentais sdo conhecidas pela sua capacidade em reproduzir
artificialmente os dentes naturais (PAGANI et al., 2003). No século XVIII foi
empregado pela primeira vez na Odontologia, no século XX passou a ser utilizada
para confeccdo de restauracdes metaloceramicas e mais recentemente com o
aprimoramento da tecnologia ceramica, surgiram as restauracoes livres de metal
(PAGANI et al., , 2003).

As ceramicas tem evoluido bastante, considerando suas propriedades
fisicas e mecéanicas para suprir as exigéncias estéticas que estdo cada vez maiores,
por isso é preciso conhecer cada vez mais cada sistema ceramico disponivel no
mercado e saber aplica-lo corretamente em cada situacao clinica (AMOROSO et al.,
2012).

Palavra-chave: Ceramica dental, ceramicas odontoldgicas, ceramica feldspaticas,
ceramica dissiliacato de litio.



Abstract

Dental ceramics are known for their ability to artificially reproduce natural
teeth (PAGANI et al., 2003). In the 18th century it was used for the first time in
dentistry, in the twentieth century it was used for confection of metaloceramic
restorations and more recently with the improvement of ceramic technology, the free
restorations of metal appeared (PAGANI et al., 2003).

Ceramics have evolved considerably considering their physical and
mechanical properties to meet the aesthetic requirements that are increasing, so it is
necessary to know more and more each ceramic system available in the market and

know how to apply it correctly in each clinical situation AMOROSO et al., 2012).

Key-word: Dental ceramics, dental ceramics, feldspathic ceramics, ceramic lithium

disilicate.
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1 INTRODUCAO

Atualmente a area da odontologia estética tem despertado o interesse
de cada vez mais individuos que buscam tratamentos que possam restaurar
sua autoestima através de um sorriso harménico e bonito que combine com o
restante do rosto, especialmente procedimentos que tem como objetivo
devolver a funcionalidade, a fonética e a cor natural dos dentes (PAGANI et al.,
2003). O sorriso assim como o rosto, tem importante funcéo social na vida dos
individuos por serem como um cartdo de visitar, ou seja, responsaveis pela
primeira impressao que o individuo transmite a quem interage; desta forma, as
pessoas buscam tratamentos que possam deixar seu sorriso bonito e
harménico com o restante do rosto (PAGANI et al., 2003). Neste sentido,
tratamentos que utilizam ceramicas sdo excelentes alternativas para
procedimentos de restauracdo estética e muito utilizados para este fim
(PAGANI et al., 2003).

A utilizacdo das ceramicas € considerada como uma das principais
alternativas para tratamentos restauradores devido as suas propriedades de
biocompatibilidade, resisténcia a compressao, condutibilidade térmica que se
assemelha a do tecido dental, radiopacidade, integridade marginal, cor estavel
e a capacidade do material de simular a aparéncia dos dentes naturais,
permitindo um resultado muito satisfatorio e nada artificial (PAGANI et al.,
2003). Outra caracteristica interessante das ceramicas € que o material retém
uma menor quantidade de placa bacteriana e € bastante resistente (PAGANI et
al., 2003). Devido a estas caracteristicas as ceramicas sao a melhor op¢éo de

material para procedimentos restauradores (PAGANI et al., 2003).

(CESAR; 2017) explica que a capacidade das ceramicas em simular
muito bem a aparéncia dos dentes se da pela capacidade do material em
reproduzir diferentes fenébmenos Opticos que podem ser observados na
estrutura dental como a fluorescéncia, opalescéncia, translucidez, opacidade,
entre outros (CESAR; 2017) Quanto & sua biocompatibilidade, esta diz
respeito a capacidade do material em manter suas caracteristicas como cor e
textura durante longos periodos de tempo, bem como sua estabilidade quimica
(CESAR; 2017).
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O autor aponta também para alguns pontos negativos da utilizacao deste
material em procedimentos restauradores, que dizem respeito a sua baixa
resisténcia as fraturas, sendo que o material € cerca de dez vezes menos
resistente que metais, apresentando altas chances de se quebrar quando
utilizadas em aplicacfes estruturais como proteses fixas; e o alto potencial de
desgaste do esmalte do dente a qual ela se adapta, especialmente quando a

superficie deste dente apresenta caracteristicas rugosas (CESAR; 2017).

Ao longo dos anos, foram desenvolvidas novas técnicas e
procedimentos capazes de melhorar a qualidade das ceramicas melhorando
sua dureza, por exemplo, com a adi¢do de vidros ceramicos ou ceramicas com
cristais a fim de reforcar o material (PAGANI et al., 2003). As ceramicas
utilizadas atualmente podem ser divididas entre cinco categorias, de acordo
com seu procedimento de fabricagdo, sendo elas, ceramicas convencionais,
fundidas, prensadas, infiltradas e computadorizadas (PAGANI et al., 2003). As
ceramicas conhecidas como feldspaticas ou convencionais sdo aquelas que
possuem essencialmente feldspato, quartzo e caulim em sua composicao; as
ceramicas fundidas se caracterizam por barras de ceramicas solidas que sdo
fundidas através da utilizagcdo de técnicas de cera perdida e centrifuga, as
ceramicas prensadas se apresentam como blocos sélidos de ceramica, os
quais sao fundidos a uma alta temperatura e depositados em moldes, as
ceramicas infiltradas apresentam em sua composicdo um po de o6xido de
aluminio ou corpo, e um vidro que normalmente é feito de porcelana
feldspética, este vidro é infiltrado dentro da substancia porosa em alta
temperatura, composta pelo p6, as ceramicas computadorizadas, por fim, séo
feitas a partir de um bloco ceramico usinado através de sistema
computadorizado (PAGANI et al., 2003).

As ceramicas ainda podem ser classificadas de acordo com o seu
conteudo: ceramicas feldspaticas, leucita e dissilicato de litio sdo classificadas
como ceramicas vitreas; aquelas compostas por alumina, spinel e zircénia, sdo
ceramicas cristalinas ou policristalinas (PAGANI et al.,, 2003).
Para o presente trabalho, interessa especialmente as ceramicas vitreas
feldspaticas e de dissilicato de litio,a compreender, as ceramicas feldspaticas

foram as primeiras a serem fabricadas em alta fusdo, associada com laminas
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de platina para formas as coroas metaloceramicas (AMOROSO et al., 2012).
Este material possuia uma O6tima qualidade e se assemelhava muito a
aparéncia do dente, foi utilizada durante muito tempo, porém, ndo era muito
resistente o que limitava a sua utilizagdo a poucos casos como aqueles em que

a coroa nao sofreria um grande stress oclusal (AMOROSO et al., 2012).

A fim de melhorar a sua qualidade quanto a resisténcia, as ceramicas
feldspaticas comecaram a ser reforcadas por leucita, aumentando suas
possibilidades de aplicacdo, porém ainda com uma resisténcia nao tdo boa
(AMOROSO et al.,, 2012). Neste sentido, cristais de dissilicato de litio
comecaram a ser utilizados na fabricacdo das ceramicas feldspaticas,
distribuidos em uma matriz vitrea de forma entrelacada, este procedimento
possibilitou uma melhora em suas propriedades mecéanicas de forma a nao

afetar negativamente a aparéncia da coroa (AMOROSO et al., 2012).

Com isso, nota-se que estes materiais foram sendo aprimorados de
forma a se tornarem mais eficientes, resistentes e sem perder suas
propriedades de compatibilidade e aparéncia semelhante a do dente natural
(AMOROSO et al., 2012). A partir desta otica, o objetivo do presente trabalho &
promover uma discussao a respeito das propriedades e indicacbes do uso de
ceramicas feldspaticas e de dissilicato de litio e seus aspectos (AMOROSO et
al., 2012).

Juntamente com o desenvolvimento das ceramicas odontologicas 0s
agentes cimentantes foram desenvolvidos para obter longa duracao e retencéo
de restauracdes indiretas e de nucleos na cavidade oral (KELLY JR, BENETTI
P; 2011). Na cimentagdo é necessario adequado tratamento as superficies do
substrato dental e da superficie da restauracao, que também dependera das
caracteristicas do sistema ceramico somado as peculiaridades do agente
cimentante (KELLY JR, BENETTI P; 2011).

Estudos de acompanhamentos clinicos tém demonstrado bons
resultados na utilizacdo de restauracbes ceramicas em area estética, devido a
biocompatibilidade, adaptacdo marginal e boa relacdo com os tecidos
periodontais, resultando em longevidade para o tratamento restaurador
(BACHHAV-2011, VARGAS-2011). Na busca em aumentar a resisténcia das
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restauracdes ceramicas, alguns estudos analisaram a adicdo de particulas de
itrio a zircbnia ganhando em propriedades fisicas e mecéanicas, seguindo a
escala de evolucdo na possivel substituicio das restauracfes
metaloceramicas. (BACHHAV-2011, VARGAS-2011).

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 OBJETIVO

O objetivo do presente trabalho é apresentar uma discusséo a respeito
das caracteristicas da utilizacdo de ceramicas feldspaticas e ceramicas de
dissilicato de litio, suas principais propriedades e indicacbes para sua

utilizacao.

2.2 METODOLOGIA

O presente trabalho utilizou a pesquisa bibliografica como metodologia
de pesquisa. De acordo com PRODANOV E FREITAS (2013) a pesquisa
bibliogréafica consiste na utilizacdo de material cientifico ja publicado como base
de elaboracgéo; o tipo de material pode ser livros, revistas, publicacdes em
periddicos, jornais, artigos cientificos, teses, dissertacdes, entre outros
PRODANOV E FREITAS (2013). O objetivo deste tipo de pesquisa € situar o
pesquisador na relacdo entre o que ja foi publicado a respeito do tema
escolhido PRODANOV E FREITAS (2013). Este tipo de pesquisa traz a
necessidade de verificagdo da confiabilidade da fonte de obtencdo dos dados,
de forma a observar as informacdes obtidas e as incoeréncias entre elas
PRODANOV E FREITAS (2013).

Todo tipo de pesquisa parte de uma pesquisa bibliogréfica, afinal,
qgualquer tipo de pesquisa precisa ter como base um referencial tedrico
PRODANOV e FREITAS (2013, p. 55). A pesquisa bibliografica conta com
algumas etapas importantes em sua elaboracéo, citadas por PRODANOV e
FREITAS (2013, p. 55):
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1) escolha do tema;

2) levantamento bibliografico preliminar;

3) formulacdo do problema;

4) elaboracgéo do plano provisoério do assunto;
5) busca das fontes;

6) leitura do material;

7) fichamento;

8) organizacdao logica do assunto;

9) redacéo do texto.

Desta forma, foram selecionados artigos cientificos a respeito do tema
proposto que foram avaliados para identificar aqueles que se adequam da
melhor forma a proposta do trabalho, e entdo foi elaborada uma discusséo a
partir das ideias dos autores citados PRODANOV E FREITAS (2013). De
acordo com PRODANOV E FREITAS (2013) a pesquisa bibliografica precisa
ser elaborada de forma que tanto a comunidade cientifica quanto o publico em
geral consigam compreender as ideias transmitidas PRODANOV E FREITAS
(2013). As citacbes utilizadas dao sustentacdo as ideias propostas
PRODANOQOV E FREITAS (2013).

As palavras-chave utilizadas para encontrar os artigos utilizados nesta
pesquisa foram: ceramicas odontologicas, ceramica dental, ceramica
feldspatica e dissilicato de litio. Entdo foram avaliados primeiramente os titulos
e resumos dos trabalhos, e entdo seu conteudo a fim de verificar se as
producbes cientificas selecionadas poderiam servir como base para a

discusséo proposta pelo objetivo do trabalho.

2.3 REVISAO DE LITERATURA

Desde a antiguidade a porcelana é utilizada para a fabricacdo de pecas
como loucas e utensilios e com o passar do tempo, o desenvolvimento
tecnolégico e os conhecimentos humanos foram possibilitando a utilizagédo
deste material para outros fins (RAPOSO et al.,, 2012). No ano de 1728 foi
guando ocorreu a primeira tentativa de utilizacdo da porcelana no ambito
odontoldgico, porém, sem sucesso; a partir de 1770 foram sendo realizadas
observacbes e experimentos em materiais feitos de porcelana quanto a sua
durabilidade, chegando as modificagBes que permitiam diminuir a temperatura
de fusdo da porcelana o que permitiu o desenvolvimento da primeira protese
completa (RAPOSO et al., 2012).
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A partir de 1825 as porcelanas comecaram a ser utilizadas na fabricacéo
de dentes para utilizacdo na pratica clinica e também para a revenda e sua
utilizagdo comecgou a se popularizar (RAPOSO et al., 2012). Em 1950 a leucita
foi adicionada na composicéo da porcelana a fim de aumentar o coeficiente de
expansao térmica do material, permitindo que este fosse fundido com algumas
ligas aureas a fim de confeccionar coroas totais e proteses parciais fixas
(RAPOSO et al, 2012). Conforme o passar dos anos, foram sendo
desenvolvidas novas técnicas para reforcar o material, como a fabricacdo de
uma porcelana com cerca de 50% a mais de cristais de alumina; por conta do
alto valor dos metais nobres que eram utilizados nas ligas aureas, novos
materiais foram sendo considerados para a utilizacdo para o mesmo fim, como
0s metais nao nobres (RAPOSO et al., 2012).

A partir destas modificagdes, novos sistemas ceramicos foram sendo
apresentados ao mercado, que permitiam a fabricagdo de restauragoes
totalmente ceramicas que pudessem ser mais funcionais e confiaveis RAPOSO
(2012, p. 14). As ceramicas odontologicas sao estruturas inorganicas cuja
constituicdo é de oxigénio com um ou mais elementos metalicos ou
semimetalicos, como cita RAPOSO (2012, p. 14):

aluminio (Al);
boro (B);
calcio (Ca);
cério (Ce);
litio (Li):;
magnésio (Mg);
fésforo (P);
potassio (K);
silicio (Si);
sédio (Na);
titanio (Ti);
zirconio (Zr).

A aplicacdo das ceramicas depende da composi¢cdo do material, sendo
gue aquelas empregadas em procedimentos restauradores possuem bastante
feldspato em sua composicdo, seguido de quartzo, estes materiais permitem
gue a ceramica apresente um bom resultado estético, com aparéncia muito
semelhante a do dente natural (RAPOSO et al.,, 2012). As ceramicas com
feldspato sdo consideradas convencionais, ja as ceramicas reforcadas podem

conter leucita e dissilicato de litio em sua composicdo (RAPOSO et al., 2012).

15



A ceramica feldspéatica foi a primeira a ser utilizada para fins
odontoldgicos, e é composta por feldspato de potassio com quartzo. O
feldspato se caracteriza por um mineral cristalino de coloragdo cinza e é
facilmente encontrado na natureza, este feldspato coletado na natureza,
guando aquecido a temperaturas entre 1200 a 1250°C decomp®e, dando inicio
a uma fusdo que permite a formacéo de uma estrutura amorfa (vidro liquido) e
uma fase cristalina composta de leucita (RAPOSO et al., 2012). Ao resfriar,
essa massa fundida mantém seu estado vitreo, entdo é adicionado alumina a
composicdo, a fim de corrigir a pigmentacdo e opacidade para que figuem

semelhantes a cor dos dentes naturais (RAPOSO et al., 2012).

A leucita também est4d presente nas ceramicas feldspaticas e é
relacionada a quantidade de feldspato de potassio (RAPOSO et al., 2012, p. 19-
20). E utilizada em associagdo com outros 6xidos como forma de se controlar o
coeficiente de expansdo térmica, tornando-o semelhante ao do material da
infraestrutura, minimizando o estresse térmico residual (RAPOSO et al., 2012,
p. 19-20). De acordo com sua composicdo, podem ser utilizadas como material
de recobrimento de infraestruturas metéalicas ou ceramicas de diversos tipos
(camada de opaco, corpo de dentina, dentina gengival, esmalte e
esmalteincisal), além de ser utilizada também em restauracdes totalmente
ceramicas, como inlays, onlays, facetas laminadas e coroas totais, apesar das
limitacGes para o ultimo caso (RAPOSO et al., 2012, p. 19-20).

Porcelanas feldspéticas apresentam caracteristicas muito semelhantes
as dos dentes naturais, quanto a sua translucidez e coeficiente de expansao
térmica, além de serem resistentes a degradacdo promovidas pelos proprios
fluidos orais (AMOROSO et al., 2012). No entanto, ndo sao muito resistentes a
tracdo e flexdo (AMOROSO et al., 2012). Por conta da caracteristica da
ceramica de ser um material capaz de se esfacelar, possui pouca capacidade
de dissipacédo de tensdes, ou seja, quando sofre uma tensao, esta se acumula
nas extremidades, angulos e fendas, por conta de sua baixa capacidade de
deformacéo, bem como o acumulo das tensdes no proprio material, este pode
guebrar com certa facilidade (AMOROSO et al., 2012).
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No intuito de melhorar a resisténcia, as ceramicas feldspaticas foram
reforcadas por leucita, sendo indicadas para restauracdes do tipo facetas
laminadas, inlays e onlyas (CALLEGARI et al., 2008)

O acréscimo de cristais de dissilicato de litio, a formulacdo das
cerdmicas feldspéticas, dispersos em matriz vitrea de forma intercalada
favoreceu as propriedades mecéanicas sem contudo comprometer as
propriedades O6pticas das ceramicas vitreas (KINA. S ceramicas dentarias/
2005). As ceramicas de dissilicato de litio, além de serem indicadas para inlays,
onlays, coroas unitarias e facetas laminadas, também passaram a ser
indicadas para proteses fixas de trés elementos anteriores até segundo molar
(KINA. S ceramicas dentarias/ 2005).

Segundo (RAPOSO et al., 2014), as ceramicas odontologicas atuais
podem ser divididas quanto a sua composicdo em ceramicas convencionais
(feldspaticas) e ceramicas refor¢cadas, onde os materiais de reforgco podem se,
leucita, dissilicato de litio, Spinel, aluminio e zircénia (RAPOSO et al., 2014). Ja
a classificagdo quanto ao conteudo classifica as ceramicas em vitreos:
feldspaticas, leucita e dissilicato de litio e ceramicas cristalinas/policristalina
(RAPOSO et al., 2014).

As ceramicas convencionais ou feldspaticas foram os primeiros a
serem confeccionados em alta fusdo, no ramo 1903 (RAPOSO et al., 2014).
Possuem 6tima qualidade estética, translucidez e coeficiente de expansédo
térmica linear semelhante ao dente natural, sdo resistentes a compresséo e a
degradacdo, além de ndo possuirem potencial corrosivo (RAPOSO et al.,
2014).

(RAPOSO et al,. 2014), fala da sua constituicdo feldspatica (60% da
composicdo), e é obtida a paritr do caulim (argila) e quartzo (RAPOSO et al,.
2014).

S&8o constituidos por uma matriz vitrea que tem como principais
constituintes o dioxido de silicio 60% (SiO2), 6xido de aluminio, éxido de sédio
e Oxido de potassio (RAPOSO et al,. 2014).
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Devido a baixa resisténcia das ceramicas feldspéaticas, em 1965,
Mclean e equipe desenvolveram um novo material, com aumento de fase
cristalina da porcelana feldspética por meio da adicdo de um maior contetdo
de o6xido de aluminio, €s que surge as ceramicas reforcadas por particulas de
aluminio (RAPOSO et al., 2014).

Procurando aumentar a resisténcia das ceramicas feldspaticas, foram
adicionadas particulas Leucita, apresentando uma resisténcia flexural em torno
de (180%) o que dava limitacbes as suas indicacOes, ficando restritas a
confeccdo de inlays, onlays e coroas anteriores, quanto a estética € aceitavel
devido a sua translucidez (RAPOSO et al., 2014).

Com acréscimo de cristais de dissilicato de litio a formulacdo das
ceramicas feldspéticas, surge as ceramicas reforcadas com dissilicato de litio,
e isto favoreceu as propriedades mecanicas sem comprometer as propriedades
Opticas das ceramicas vitreas AMOROSO et al., (2012).

Essas ceramicas apresentam uma resisténcia flexural trés vezes maior
do que as ceramicas feldspéticas (GARCIA et al.,, 2011). Isso se da pela
adicdo de aproximadamente 55% em peso dos cristais de dissilicato de litio
(GARCIA et al., 2011). Proporcionam excelentes resultados estéticos devido a
sua boa translucidez e teve uma melhora significativa em suas propriedades
mecanica (GARCIA et al., 2011). Como indicacao clinica, esse material pode
ser utilizado em inlays, onlyas, facetas, laminados e coroas unitarias em dentes
anteriores e posteriores (GARCIA et al., 2011). Sua forma de processamento é
pelo sistema CAD/CAN (GARCIA et al., 2011).

Comparados as ceramicas feldspéaticas convencionais, este sistema
apresenta até sete vezes mais sua resisténcia flexural aumentada, mas perde
em translucidez ZOGHEIB at al., (2014)

Considerando o fator resisténcia do material combinado com a
tenacidade a fratura essas ceramicas podem ser indicadas para confeccéo de
inlays onlays, laminados, coroas unitarias e préteses parciais fixas de até trés
elementos até a regido de segundo pré-molar COLARES et al., (2013). Podem
ser empregadas como infraestrutura e receber recobrimento com porcelanas
feldspéticas compativeis COLARES et al., (2013).
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Ja as ceramicas policristalinas, sdo compostas por uma estrutura
unicamente cristalina, sendo representada por aluminio puro e zircbnia

tetragonal policristalina estabilizada por litio (BISPO et al., 2015).

Estas ceramicas possuem melhores propriedades mecéanicas, porém

pecam na sua translucidez (BISPO et al., 2015).

A aplicacdo clinica dessas ceramicas policristalinas estdo presentes
principalmente, nas indica¢gbes de infraestrutura de coroas totais e proteses
fixas de trés elementos em regibes anteriores e posteriores (BISPO et al.,
2015). Apesar de apresentarem excelentes propriedades mecanicas, esse tipo
de ceramica sdo as que apresentam o amior grau de opacidade., dificultando
seu uso quando se exige translucidez BISPO et al., (2015).

2.4 DISCUSSAO

(PAGANI et al., 2003) A utilizagdo das ceramicas é considerada como
uma das principais alternativas para tratamento restauradores devido as suas
propriedades mecéanicas de biocompatibilidade, resisténcia a compressao,
condutibilidade térmica que se assemelha a do tecido dental, radiopacidade,
integridade marginal, cor estavel e a capacidade do material de simular a
aparéncia dos dentes naturais, permitindo um resultado muito satisfatério e
nada artificial (PAGANI et al., 2003). Outra caracteristica interessante das
ceramicas é que o material retém uma menor quantidade de placa bacteriana e
€ bastante resistente (PAGANI et al., 2003). Devido a estas caracteristicas as
ceramicas sdo a melhor opcédo de material para procedimentos restauradores
(PAGANI et al., 2003).

(AGUIAR et al., 2016) as ceramicas odontolégicas se tornaram atrativas
devido a sua biocompatibilidade, estabilidade de cor ao longo do tempo,
durabilidade, resisténcia ao desgaste e possibilidade de ser confeccionada com
precisdo (AGUIAR et al., 2016).

(CESAR., 2017) explica que a capacidade das ceramicas em simular
muito bem a aparéncia dos dentes se da pela capacidade do material em

reproduzir fendmenos 6pticos que podem ser observados na estrutura dental
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como a fluorescéncia, opalescéncia, translucidez, opacidade, entre outros.
Quanto a sua biocompatibilidade, esta diz respeito a capacidade do material
em manter suas caracteristicas como cor e textura durante longos periodos de

tempo, bem como sua estabilidade quimica.

(BACHHAV., 2001) as ceramicas feldspéaticas foram as pioneiras a
serem confeccionadas em alta fusdo, onde na associagdo com as laminas de
platina constituiam as coroas metaloceramicas .Com 6tima qualidade estética,
as coroas puras de porcelana feldspaticas foram utilizadas por longa data,
entretanto, sua baixa resisténcia limitou sua indicacdo apenas para coroas

unitarias anteriores em situa¢des de pequeno stress oclusal.

(RAPOSO et al.,, 2012) a ceramica feldspatica foi a primeira a ser
utilizada para fins odontoldgicos, e é composta por feldspato de postassio com
guartzo (RAPOSO et al., 2012). O feldspato se caracteriza por um mineral
cristalino de coloragédo cinza e é facilmente encontrado na natureza; este
feldspato coletado na natureza, quando aquecido a temperaturas entre 1200 a
1250°C decompde, dando inicio a uma fusdo que permite a formagdo de uma
estrutura amorfa (vidro liquido) e uma fase cristalina composta de leucita
(RAPOSO et al., 2012). Ao resfriar, essa massa fundida mantém seu estado

bY

vitreo, entdo € adicionado alumina a composi¢cdo, a fim de corrigir a

pigmentacdo e opacidade para que figuem semelhantes a cor dos dentes
naturais (RAPOSO et al., 2012).

(ANUSAVICE et al., 2013) Foram as pioneiras a serem confeccionadas
em alta fusdo, no ano de 1903 introduzidas por Charles Henry Land, quando
associadas com laminas de platina constituiam as coroas metaloceramicas.
Possuem 6tima qualidade estética, translucidez e coeficientes de expansao
térmica linear semelhante ao dente natural, sdo resistentes a compresséo e a
degradacéao hidrolitica promovida pelos fluidos orais, além de ndo possuirem
potencial corrosivo. Apresentam baixa resisténcia a tracao e flexdo (60 Mpa) e

elevada dureza.

(CALLEGARI A MACEDO., 2008) no intuito de melhorar a resisténcia, as
ceramicas feldspéticas foram reforcadas por leucita, sendo indicadas para
restauracoes do tipo facetas laminadas, inlays e onlays.
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(AMARAL et al., 2014) procurando aumentar a resisténcia das ceramicas
feldspaticas, foram adicionadas particulas de leucita, apresentando uma
resisténcia flexural em torno (180 Mpa) o que dava a ela limitagdes em suas
indicagOes, ficando restritas a confecgOes de facetas, inlays, onlays e coroas

anteriores. Temos como exemplos a IPS Empress | (AMARAL et al., 2014).

Esteticamente apresentava bom resultado estético devido sua
propriedade translicida (AMARAL et al., 2014).

(AMOROSO et al., (2012) o acréscimo de cristais de dissilicato de litio a
formulacdo das ceramicas feudspaticas, dispersos em uma matriz vitrea de
forma interlacada, favoreceu as propriedades mecanicas sem comprometer as

propriedades Opticas das ceramicas vitreas.

(KINA S., 2005) as ceramicas reforcadas com dissilicato de litio
apresentam uma matriz vitrea na qual os cristais dessa substancia ficam
dispersos de forma interlacada, dificultando a propagacdo de trincas em seu
interior. Este sistema possui um alto padrdo estético, devido ao indice de
refracdo de luz semelhante ao esmalte dental, sem interferéncia significativa de
translucidez, permitindo a possibilidade de reproduzir a naturalidade da
estrutura dentaria. Da mesma forma, o tamanho do cristal e a disposicdo
favorecem maior resisténcia mecanica e ao desgaste para a restauracdo (KINA
S., 2005).

RAPOSO et al.,, (2014) classificacdo das ceramicas quanto a sua
composicdo em convencionais (feldspaticas) e ceramicas reforcadas. Ja a
classificagdo quanto ao conteudo, como vitrea feldspatica, leucita e dissilicato

de litio e ceramicas cristalinas/ policristalina, zircbnia e zircénia com alumina.

(PAGANI et al., 2003) as ceramicas ainda podem ser classificadas de
acordo com o seu conteudo. Ceramicas feldspaticas, leucirta e dissilicato de
litio como ceramicas vitrea, aquelas compostas por alumina e zircénia, sédo

ceramicas cristalinas e policristalinas.

(BISPO et al., 2015) as ceramicas policristalina, sdo compostas por uma

estrutura unicamente cristalina, sendo representada por alumina pura e zirconia
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tetragonal policristalina, estabilizada por itrio. Estas ceramicas possuem

melhores propriedades mecanicas, porém pecam na sua translucidez.

CESAR (2017) ceramicas policristalinas sdo materiais com estrutura
unicamente cristalina sem fase amorfa. Na odontologia os principais
representantes desse materiais sdo alumina pura e zirconia tetragonal
policristalina s&o utilizadas principalmente construgdo de infraestrutura de

coroas totais e proéteses fixas, 3 elementos em dentes anteriores e posteriores.

Apesar das estruturas de alumina e zirconia serem 0s que apresentam
melhores propriedades mecanicas dentre as ceramicas odontologicas e é
importante salientar que eles sdo os que apresentam maior opacidade, o que

dificulta as restauracdes de dentes que exijam elevada translucidez.
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3 CONCLUSAO

As ceramicas apresentam vantagens estéticas por se assemelhar
muito a aparéncia do dente natural, por sua cor, opacidade, translucidez, entre
outros aspectos, bem como sua biocompatibilidade e resisténcia ao desgaste
(PEIXOTO; AKAKI, 2008). Apesar disso, existem algumas desvantagens na
utilizacdo deste material, como sua baixa capacidade de suportar flexdes, por
conta disso, sua utilizacdo é muito recomendada para repor dentes anteriores
(PEIXOTO; AKAKI, 2008). Além destas -caracteristicas, a utilizacdo de
ceramicas também diminui o acimulo de placa bacteriana e possuem baixa
condutividade térmica (PEIXOTO; AKAKI, 2008). Neste sentido, os pontos
fracos da utilizagdo deste material se resumem a sua fragilidade e baixa
capacidade de resistir a tensédo (PEIXOTO; AKAKI, 2008).

Isso se constitui em um problema para a reposicdo dos dentes
anteriores, onde a forca da mastigacdo € muito maior do que em dentes
anteriores (PEIXOTO; AKAKI, 2008). Portanto € preciso observar cada caso
antes de determinar qual o tipo de restauracdo devera ser escolhida,
respeitando a necessidade de suportar carga de cada area da arcada dentaria,
bem como a necessidade de um material que se assemelhe ao dente natural
no caso da necessidade de repor dentes anteriores, que estdo frequentemente
expostos (PEIXOTO; AKAKI, 2008).

As ceramicas vitreas sado as que mais se assemelham ao dente natural,
por apresentar uma reflexdo de luz muito semelhante, tornando 6tima sua
gualidade dtica e estética (AMOROSO et al.,, 2012). Estas ceramicas séo
consideradas como acido-sensiveis, por serem passiveis ao condicionamento
com acido fluoridrico; por conta disso, sua associagcdo com o0 agente de unido
torna a capacidade de adesividade bastante alta (AMOROSO et al., 2012). As
ceramicas feldspaticas e de dissilicato de litio se encontram nesta categoria de
ceramicas, sendo a de dissilicato de litio a que apresenta a maior resisténcia a
flexdo (AMOROSO et al., 2012).

Por conta disso, a utilizacdo de ceramicas reforcadas com dissilicato de

litio sdo recomendadas para a resolucédo de casos de coroas totais, laminados
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ceramicos e fragmentos ceramicos (AMOROSO et al., 2012). A recomendacéo
de uso para este tipo de material, segundo (AMOROSO et al.,, 2012).
compreende: uso para inlays, onlays, coroas unitarias, facetas laminadas e
préteses fixas e proteses parciais fixas de 3 elementos para dente anterior até
2° pré-molar (AMOROSO et al., 2012).

Os cristais de dissilicato de litio apresentam um grande grau de
translucidez quando comparado com outros materiais como alumina
policristalina e zircénia, por exemplo (CESAR, 2017). E importante que o
profissional saiba que o resultado final da composicéo do material depende da
cor e da translucidez dos materiais utilizados na confeccéo, portanto, é preciso
que este profissional seja capaz de identificar quais as combina¢cdes sao mais
adequadas para seu objetivo (CESAR, 2017).

Segundo (MARTINS., 2011), a introducdo de dissilicato de litio na
confeccdo das pecas de porcelana aumentou em cerca de 4 vezes a
resisténcia do material com relagdo as porcelanas feldspatica (MARTINS.,
2011). Os testes realizados com o material reforcado demonstraram que sua
resisténcia a flexao varia entre 300 a 400Mpa (MARTINS., 2011). A tenacidade
€ uma caracteristica importante para estes materiais para mensurar sua
resisténcia e determinar a capacidade de falhas que possam levar a perda da
peca (MARTINS., 2011). O sistema de dissilicato de litio prensado aumenta
ainda mais a resisténcia flexural do material, elevando sua resisténcia até
440Mpa (MARTINS., 2011).

O dissilicato de litio pode ser empregado em coroa monolitica ou como
infraestrutura para revestimento com porcelana (MARTINS, 2011). O material
apresenta uma boa translucidez e variedade de coloragdo, o que permite que
sua confeccdo seja realizada em apenas uma camada, podendo ser

caracterizado apés sua confeccdo (MARTINS, 2011).

As ceramicas feldspaticas apresentam uma resisténcia a degradacéao
com relacdo aos fluidos orais, porém nédo tem uma alta capacidade de resistir a
tensdo, ou seja, podem se quebrar com uma maior facilidade (AMOROSO et

al., 2012). Por este motivo este material € mais utilizado para restauracdo de
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dentes anteriores, que nao sofrerdo tanta pressdo por conta dos movimentos
préprios da mastigacdo (AMOROSO et al., 2012).

O que se conclui é que as ceramicas reforcadas por dissilicato de litio
sdo mais versateis e possuem mais possibilidades de uso do que as ceramicas
feldspéticas pela sua alta resisténcia e caracteristicas estéticas muito positivas
para assemelhar-se ao dente natural (AMOROSO et al., 2012). O material pode
ser utilizado para a fabricagdo de coroas unitarias na regido anterior e
posterior, com diferentes tipos de cimentacdo, sem que iSSO seja um problema
(AMOROSO et al., 2012).

As coroas ou proteses parciais fixas totalmente cerdmicas praticamente
ndo apresentam complicacbes biologicas, diferente das estruturas
metaloceramicas, que apresentam alta taxa de lesdo cariosa e perda de
retencdo (MARTINS, 2011). O mais comum sdo as lesdes mecanicas
decorrentes da pressdo que incide nas pecas, especialmente por conta das
caracteristicas intraorais (MARTINS, 2011). Ainda assim, aspectos proprios do
paciente e do profissional que aplica as restauracbes podem afetar a
durabilidade e a qualidade das coroas ceramicas; a fim de aumentar a
durabilidade e manter a qualidade por mais tempo, o profissional precisa
avaliar detalhadamente cada caso e cada paciente, como seus habitos e
histérico a fim de identificar aspectos que possam afetar a qualidade das
restauracoes, bem como deve ser capaz de dar orientagfes claras ao paciente
de como tratar da higiene bucal e as limitacbes do material escolhido
(MARTINS, 2011).
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