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RESUMO

Esta Pesquisa Bibliografica objetiva investigar sobre os Tratamentos Ortoddnticos
com finalidade Protética. Para o alcance do objetivo proposto neste trabalho,
expressaram-se as consecutivas reflexdes: Qual a qualidade do tratamento
ortodéntico? Qual a possibilidade da reabilitacdo protética? Qual o resultado apés
tratamento com as especialidades ortodontia e protese? Quais sdo as vantagens e
desvantagens do tratamento ortodéntico prévio a reabilitagdo protética? Quais sao
os achados cientificos acerca da tematica?. A Coleta de Dados ocorreu entre os
meses de outubro a dezembro de 2017 em artigos cientificos publicados e
disponiveis no banco de dados da BIREME, LILACS/BBO, MEDLINE e SCIELO.
Posterior a investigagcéo dos critérios estipulados, a amostra do estudo foi composto
por 10 (doze) artigos, com informacbes relevantes de caracterizacdo, como
periddico e ano, titulo, autoria, tipo de pesquisa e objetivo da publicagdo. Apds o
prosseguimento de interpretacbes relevantes e elaboracdo de conjungbes de
referéncias para identificar a magnitude das concepg¢des dos pesquisadores,
realizou-se a analise do estudo, que fundamentou-se nos argumentos de
Mascarenhas (2012) através da manifestacdo de categorias empiricas. Tais técnicas
devem ser analisadas, refletidas e de forma permanente dialogadas, discutidas e
debatidas. Este trabalho propde revisar alguns conceitos a respeito do espacgo
protético, adequacdo do espaco protético, a inter-relacdo das especialidades
Ortodontia e Protese e conceitos basicos das mesmas.

Palavras-chave: Tratamentos. Ortodénticos. Protética.

ABSTRACT

This Research Bibliographic aims to investigate Orthodontic Treatments with a
Prosthetic Purpose. In order to reach the objective proposed in this study, the
following reflections were expressed: What is the quality of orthodontic treatment?
What is the possibility of prosthetic rehabilitation? What is the result after treatment
with the orthodontic and prosthesis specialties? What are the advantages and
disadvantages of orthodontic treatment prior to prosthetic rehabilitation? What are
the scientific findings on the topic? Data Collection took place between October and
December 2017 in scientific articles published and available in the database of
BIREME, LILACS / BBO, MEDLINE and SCIELO. After the investigation of the
stipulated criteria, the study sample consisted of 10 (twelve) articles, with relevant
characterization information, such as periodical and year, title, authorship, type of
research and publication purpose. After the continuation of relevant interpretations
and elaboration of conjunctions of references to identify the magnitude of the
researchers' conceptions, the analysis of the study was carried out, which was based
on the arguments of Mascarenhas (2012) through the manifestation of empirical
categories. Such techniques should be analyzed, reflected and permanently
dialogued, discussed and debated. This work proposes to review some concepts
regarding the prosthetic space, adequacy of the prosthetic space, the interrelation of
the specialties Orthodontics and Prosthesis and basic concepts of the same.
Key-words: Treatments. Orthodontics. Prosthetic.



Grupo

= FACSETE = CIODONTO

Faculdade Sete Lagoas e
Portaria MEC 033/2014 - DO 20/01/2014
SUMARIO

TINTRODUGAO ...t 09
2 OBJETIVO GERAL ........ooieieeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 12
BMETODOLOGIA ... 13
4 REFERENCIAL TEORICO ... 15
5 RESULTADOS E DISCUSSAO ... 20
B CONCUSAO ..o 32

TREFERENCIAS ...ttt 33



" FACSETE % CIODONTO

- —

Faculdade Sete Lagoas

o]

1 INTRODUGAO

Esta pesquisa menciona sobre os Tratamentos Ortoddnticos com finalidade
Protética. Pretende-se revisar alguns conceitos a respeito do espago protético,
adequacao do espaco protético, a inter-relacido das especialidades Ortodontia e

Protese e conceitos basicos das mesmas.

A ortodontia € o ramo da ciéncia e da arte que estuda e supervisiona o
crescimento do complexo craniofacial, o desenvolvimento da oclusdo dentéaria e
estruturas adjacentes, o mau posicionamento dentario, procurando avaliar as causas
e as consequéncias das desarmonias dentoesqueléticas com o propédsito de
conhecé-las, monitora-las e corrigi-las, na busca de perfil facial harmonioso.
(ZANELATO, et al, 2004).

A relacao estética-funcdo € um dos grandes desafios da Ortodontia como
especialidade, pois assim como os pacientes buscam melhoras estéticas, os
ortodontistas tém outra grande meta, que é a de conquistar uma oclusédo estavel e
funcional. O conceito para oclusdo funcional dindmica, ndo se sustenta apenas
numa configuragdo oclusal especifica e sim na saude e funcionamento do sistema
mastigatorio. Caso as estruturas do sistema estomatognatico se apresentarem
funcionando de forma eficaz, na auséncia patologias, a configuragdo oclusal é
considerada fisiologica e aceitavel, descartando os contatos dentais especificos.
(ZANELATO, et al, 2004).

Apesar de todo avango da Odontologia, a enorme incidéncia de perdas
dentarias € uma realidade que a populacido brasileira enfrenta. A perda dentaria
provoca o desequilibrio do sistema estomatognatico por causa da modificagdo de
parte do esqueleto facial, associado a perda de osso alveolar e resposta
neuromuscular, afetando as fungdes de mastigacao, degluticdo, fala. Buscando
melhorar o desempenho dessas funcbes e o restabelecimento da estética, a
reabilitacdo pode ser realizada com o uso de protese dentaria nas regides edéntulas.
(CAVALCANTI; BIANCHIN, 2008).
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As condi¢gdes sociais da populacdo bem como a pratica odontolégica
hegemdnica, tem nas extragbes dentarias a solugdo para o alivio da dor em
populacdes de baixo nivel socioeconbémico, exercem um importante papel na
questdo da perda dentaria. Como solucdo mais pratica e econdbmica para os
problemas de saude bucal, no Brasil, a extracdo dentaria em comeca a partir dos 30
anos de idade. (PINTO, 1997).

A Odontologia moderna apresenta diversos avangos com o surgimento dos
implantes osseointegrados, baseia-se na possibilidade de produzir suporte para
reabilitacéo protética em regides onde existe a auséncia dos elementos dentarios.
Isto forneceu uma oportunidade de melhorar o desempenho estético-funcional de
pacientes que, pela auséncia ou pela distribuicdo desfavoravel de elementos
dentarios, possuiam como Unica alternativa restauradora proteses parciais

removiveis ou proteses totais. (TEIXEIRA, 2006).

A integragao das especialidades Ortodontia e Protese surgiu com o objetivo de alcangar
melhor resultado estético-funcional. O tratamento ortodéntico prévio a reabilitagdo protética tem
como vantagens o menor desgaste de dentes higidos e, consequentemente, menor
risco de envolvimento endoddntico, evitando cirurgias periodontais restauradoras e
tornando o tratamento mais conservativo, objetivo e eficiente. (ALMEIDA, et al,
1997).

A reabilitagado de regides edéntulas, seja de um unico elemento dentario ou
mais, pode ser realizada através de prétese dentaria. A especialidade da ortodontia
€ vista como um modo de reposicionar os dentes que sofreram modificagdo de

posicao apos a extragdo de dentes adjacentes ou antagonistas.

Em face disso, questiona-se as seguintes problematicas: Qual a qualidade
do tratamento ortoddntico? Qual a possibilidade da reabilitagdo protética? Qual o
resultado apos tratamento com as especialidades ortodontia e prétese? Quais séo
as vantagens e desvantagens do tratamento ortoddntico prévio a reabilitagcdo

protética? Quais sao os achados cientificos acerca da tematica?.
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Este estudo tem o propdsito de ajudar os profissionais a entender a
importancia da interagdo entre ortodontia e prétese dentaria na reabilitagdo oral.
Espera-se que este estudo seja uma referéncia para a construcdo de novas
pesquisas acerca do assunto proposto. A Metodologia é Pesquisa Bibliografica na

area de Ortodontia e Biomecanica Ortodontica.

Propbe-se avaliar a inter-relacdo entre as especialidades de Ortodontia e
Protese descritos na literatura cientifica dos ultimos quinze anos. Serao utilizados
artigos publicados em periddicos, teses, dissertagdes e monografias, obtidos em
acervo pessoal, do acervo da biblioteca do Centro de Educacdo Continuada da
Academia Cearense de Odontologia, do acervo da biblioteca da Universidade
Federal do Ceara e das bases de dados Medline, LILACS/BBO, BIREME e SCIELO.
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2 OBJETIVOS

2.1. Geral

O Objetivo Geral ¢é investigar as evidéncias cientificas acerca dos
tratamentos ortodénticos com finalidade protética, bem como as inter-relagdes entre

estas duas especialidades.

2.2. Especificos

*Informar sobre a qualidade do tratamento ortodbntico, quanto aos espacos

protéticos;
=Identificar a possibilidade da reabilitacao protética;

*Avaliar os resultados apds os tratamentos com as especialidades ortodontia e

protese;

*Analisar as vantagens e desvantagens do tratamento ortodéntico prévio a

reabilitagao protética.
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3 METODOLOGIA

Trata-se de uma Pesquisa Bibliografica. Essa metodologia visa extrair dados
de estudos ja executados e obter o entendimento a partir de um assunto especifico.
Segundo Mascarenhas (2012, p. 49) a pesquisa bibliografica oferece uma
quantidade impressionante de informagdes, concentra-se na analise de livros,
textos, documentos, artigos cientificos, enciclopédias, jornais, revistas, entre outros.

Para a realizacdo da revisdo utilizou-se o0 modelo proposto por Mascarenhas
(2012) que envolve as seguintes etapas: 1) selegdo das questdes para andlise; 2)
determinacgao de critérios para inclusao de estudos e busca nas fontes de pesquisa;
3) exposicao das caracteristicas dos estudos identificados; 4) averiguagcado dos
estudos utilizando instrumento especifico; 5)investigacdo dos resultados; 6)

configuragao dos resultados e a sintese do conhecimento.

A busca dos dados efetuou-se nos meses de outubro a dezembro de 2017
em artigos cientificos publicados e disponiveis no banco de dados da BIREME,
LILACS/BBO, MEDLINE e SCIELO. Posterior a investigagdo dos critérios
estipulados, a amostra do estudo foi composto por 10 (doze) artigos, com
informacodes relevantes de caracterizacdo, como periddico e ano, titulo, autoria, tipo
de pesquisa e objetivo da publicagdo. Apds o prosseguimento de interpretacbes
relevantes e elaboragcdo de conjung¢des de referéncias para identificar a magnitude
das concepcdes dos pesquisadores, realizou-se a analise do estudo, que
fundamentou-se nos argumentos de Mascarenhas (2012) através da manifestagcéao
de categorias empiricas. Tais técnicas devem ser analisadas, refletidas e de forma

permanente dialogadas, discutidas e debatidas.

Os paradigmas de inclusdo foram as pesquisas que abordassem sobre 0s
Tratamentos Ortodénticos com finalidade Protética, nessa conjuntura; idioma
inglés, portugués ou espanhol em periddicos cientificos anunciados na integra.
Foram descartados todos os trabalhos em dualidade, editoriais, textos n&o

cientificos, entre outros materiais que nao atribuissem a indagagao do estudo.
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Apds o tratamento dos dados, foi organizado em algumas categorias
encontradas nos artigos revisados, discorrendo sobre a qualidade do tratamento
ortoddntico, quanto aos espacos protéticos; mostrando se ha possibilidade da
reabilitacdo protética; avaliando os resultados apds tratamento com as
especialidades ortodontia e protese; e investigando as vantagens e desvantagens

do tratamento ortoddntico prévio a reabilitagao protética.

Primordialmente realizou-se a selecdo de materiais apropriados ao tema
proposto, depois, diferenciou-se os trabalhos pertinentes aos objetivos propostos
desta Monografia. Os artigos cientificos foram classificados por ano, averiguaram-
se as tematicas mais importantes em relacdo ao assunto, inclusive, as provaveis

auséncias na literatura.

Para organizar o conteudo e sustentar a elaboragao de informacgdes, utilizou-
se um paradigma ponderando as seguintes variaveis: ano de publicagao, periodico,
titulo do estudo, autores, tipo e natureza do estudo. Os esclarecimentos foram

versados descritivamente.

As pesquisas bibliograficas foram contempladas de forma particularizada,
devido uma leitura criteriosa e por agrupamento de dados solidificados em face do
instrumento de coleta de dados ajustados por Mascarenhas (2012). Subsequente a
continuacdo de leituras significativas, foram elaboradas algumas conjuncbes de

informacdes para averiguar a relevancia das concepgoes dos pesquisadores.
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4 REFERENCIAL TEORICO

4 1 Tratamentos Ortodonticos

Os ultimos sessenta e cinco anos da pratica da odontologia foram marcados
por grandes transformagdes, advindas do conhecimento da etiologia da doenga carie
periodontal, do surgimento dos sistemas adesivos e implantes, de uma compreensao
da etiologia multifatorial das disfun¢des craniomandibulares e de um melhor dominio

das técnicas cirurgicas em tecidos moles e estruturas ésseas. (MEZZOMO, 2006).

Os tratamentos odontolégicos tém, desde a sua origem natureza preventiva,
curativa e estética; de um modo geral, os tratamentos preventivos visam evitar
danos e os curativos a restabelecer a saude bucal, assim como o estético visa
conferir aos componentes do sistema mastigatério (ossos, dentes e tecidos moles) a
forma originaria. (CASTRO, et al, 2016).

Os autores explanam que o cirurgiao-dentista sempre procurara conferir ao
resultado final do tratamento a estética que respeite as caracteristicas do paciente e
gue seja mais proximo da forma natural do tecido dentario, tecido 6sseo ou mole,
pois se deseja que aquele componente exer¢ca a sua devida fungcdo no sistema

mastigatorio.

As razbes pelos quais os pacientes buscam por terapias, tratamentos
odontoldgicos ou ortodénticos sao diversificados, exemplifica-se a preocupagao com
a melhoria da estética, o conforto, o restabelecimento da fungdo mastigatéria, entre
outros aspectos. O tratamento sé é considerado satisfatério quando respeitados os
aspectos mecanicos, bioldgicos e estéticos. (RISSATO; TRENTIN, 2012).

No grupo dos adolescentes existe uma preocupagédo psicolégica com o0s
obstaculos dentarios, associado a corregdo do posicionamento dos dentes, algum
comprometimento funcional ou vantagens estéticas. O grupo dos jovens e idosos
tém a preocupagdo com a degeneragao natural do organismo, buscando formas de
se autopreservar. (MANFRINATO, 2013).
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Com relacdao a ortodontia, ha uma perspectiva estética aos tratamentos
ortoddnticos ao asseverar que “criar um sorriso gracioso € a preocupag¢ao maior do
ortodontista”. Destaca-se que a finalidade curativa é a preponderante nos
tratamentos ortodénticos, pois cabem a estes a identificacdo e correcao das
maloclusées. O denominador comum nos tratamentos ortoddnticos € a corregao da
maloclusdo, sendo o resultado estético consequéncia do tratamento. (CASTRO, et
al, 2016).

Ha& uma grande demanda de busca por procedimentos que restabelegcam,
preservem e promovam uma saude bucal ou aparéncia dentofacial. Nesta
conjuntura, os profissionais necessitam rever seu campo de agao, pois existem
obstaculos, facilidades e aprimoramentos neste processo de evolugdo. (BRANDAO,
2008).

Tratando do tratamento protético exclusivamente estético, refere-se, por
exemplo, a substituicdo de uma prétese que esteja incomodando o paciente, ndo por
mau funcionamento, ja que ela esta devidamente cumprindo este objetivo, mas sim,
em virtude do desejo do paciente de ter uma prétese metal free (sem metal). (LEITE,
2009).

As cirurgias periodontais incluem procedimentos direcionados aos
problemas que envolvem o vestibulo raso, a inser¢ao inadequada dos freios labiais e
lingual, as retragdes ou excegdes gengivais e da mucosa queratinizada peri-
implantar, o sorriso gengival, as assimétricas gengivais, as tatuagens e
pigmentagdes excessivas da gengiva, as deformidades teciduais decorrentes de
extracbes de dentes comprometidos periodontalmente, a perda da papila, a
exposigao cirurgica de dentes com finalidade ortoddéntica, podendo ter finalidade

exclusivamente estética em alguns casos. (SABA-CHUJFI, 2010).

A Revisdo de Literatura mensura que a aparéncia facial e dentaria é
motivacado suficiente para que o paciente procure por tratamentos ortodénticos.
Aspectos como influencias culturais, etapas de desenvolvimento e dessemelhancgas
de personalidade foram visiveis na literatura odontoldgica, estética e psicolégica nos
dias de hoje. (GRASSI, 2016).
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4.2 Evolugao de Técnicas e Materiais

O desenvolvimento de técnicas e materiais restauradores favorecem novas
possibilidades que devem ser analisadas e consideradas. Dentro deste contexto, é
indispensavel planejamento e conhecimento das novas técnicas e materiais por
parte do profissional. Planejamentos reabilitadores estéticos e funcionais necessitam

da integragao de diversas areas especificas da Odontologia. (VIANA, et al, 2012).

O desenvolvimento das resinas compostas e dos sistemas adesivos tem
possibilitado a solucdo de forma direta de inumeras situagdes clinicas que
influenciam negativamente na estética do sorriso. Os compdsitos, dentro de suas
limitacdes e indicagdes, sdo materiais que se destacam, proporcionando excelentes
resultados em casos de reabilitacdes estéticas, sendo viavel também do ponto de
vista funcional e financeiro (SILVA; CHIMELI, 2011).

Com o avanco tecnoldgico, encontra-se uma gama variavel de solugdes para
cada situacao, dentre as quais, citam-se as reabilitacbes protéticas, implantes,
reanatomizacdo de coroas € movimentacdes dentaria com aparelhos ortodénticos.
Por este motivo, idealizar um tratamento e conclui-lo com éxito exige do ortodontista
aptidao suficiente para conhecer o problema por meio de uma visao multidisciplinar e
elaborar o planejamento mais conciso e viavel para o caso em questdo. (SOUZA;
SANTANA, 2011).

O cirurgido dentista ndo somente é procurado para devolver a estética em
dentes com lesbes unitarias simples, com frequéncia, se depara com reabilitacbes
extensas, com denticbes que possuem alteracbes estéticas e funcionais
significativas que podem decorrer de um longo periodo de tempo. Estas alteragdes,
podem ocorrer por negligéncia do paciente com sua saude bucal, ou por
consequéncia de alinhamento irregular dos dentes, colapso oclusal e periodontal,
denticdo mutilada ou até mesmo uma combinagao destes fatores, o que requer na
maioria das vezes uma atuacdo de varias areas clinicas com uma abordagem
multidisciplinar. (MONDELLI, 2003).
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4 .3 Efetividade do Tratamento

Um tratamento eficaz pode devolver ao paciente a fungdo mastigatoria
adequada e a melhoria da estética. E importante que as condutas integradas sejam
organizadas para guiar os profissionais sobre o papel de cada uma das
especialidades no contexto da clinica integrada. Assim, para alcangar exceléncia &

preciso ter a integragao entre as especialidades odontologicas. (GRASSI, 2016).

O objetivo de todo tratamento estético dental é a criagdo de um sorriso que
integre as necessidades funcionais, estéticas e emocionais do paciente e do
profissional, buscando atingir grande parte das expectativas do paciente,
abrangendo recursos modernos, o qual o profissional utilizara ferramentas eficazes
para aprimorar e facilitar o seu trabalho e a comunicagdo juntamente com o
paciente. E importante que o profissional trace um plano de tratamento protético a
cada conjuntura, propiciando excelente reabilitacdo funcional com longevidade.
Sabe-se que a Ortodontia precede o tratamento protético traz beneficios em muitos
casos clinicos. (LEITE, 2010).

Torna-se primordial um planejamento  multidisciplinar, com bom
relacionamento entre os profissionais envolvidos, observando as necessidades do
paciente, as limitagdes do caso e os objetivos do tratamento, sempre considerando a
motivacdo do paciente para este tratamento. O tratamento ortoddntico, no idoso,
geralmente limita-se a area do problema (tratamento parcial) e apresenta objetivo
estético e principalmente funcional, auxiliando na reabilitacdo de todo o sistema
estomatognatico. A distribuicdo equilibrada dos dentes representa um destes
objetivos, tornando os espacgos causados por auséncias dentarias adequados para a
colocacdo de implantes e proteses. As seis chaves de oclusdo, almejadas para o
paciente jovem, ndo sao um objetivo deste tratamento, pois dificimente serdo
alcancadas, dependendo das caracteristicas oclusais de cada caso. (VALLE-
COROTTI, 2008).
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A incorporagao de um plano de tratamento integrado utilizando os recursos
ortoddnticos, antes das reabilitagdes protéticas, é de grande valia, pois melhora as
condi¢cbdes dos dentes remanescentes e seus tecidos de suporte. As forgcas aplicadas
durante os movimentos devem ser controladas, de modo a ndao comprometer a
nutricdo dos ligamentos periodontais e a ancoragem deve ser obtida sobre o maior
numero de dentes remanescentes, podendo ser utilizados para este fim aparelhos
fixos, removiveis e a protese parcial removivel modificada, por meio da incorporagao
de grampos e molas. Os movimentos de verificagdo, extrusdo e intrusdao sao
passiveis de serem obtidos, auxiliando no restabelecimento da integridade do
sistema estomatognatico. (TAGAS, 1996).

E essencial conhecer as possibilidades e poder dividir as responsabilidades
em uma equipe multidisciplinar, inclusive para o dentista, que alcanga o sucesso em
sua pratica diaria. Em decorréncia da observacdo de grande incidéncia de
problemas oclusais e a busca pela estética nos pacientes com indicagdo para a
reabilitacdo bucal por intermédio de proteses, € necessario examinar na literatura, os
beneficios que a ortodontia pode fornecer por meio de pequenos movimentos
ortoddénticos, complementando, assim, a reabilitacao protética, a fim de solucionar os
casos de maneira mais conservadora e melhorar a efetividade do tratamento.
(PELIZZARI, et al, 2012).
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5 RESULTADOS E DISCUSSAO

Priorizou-se por estudos que explanassem ou tivessem alguma
equivaléncia com o tema “Tratamentos Ortodonticos com finalidade Protética”,
expondo requisitos empiricos que especificasse conjunturas semelhantes, inclusive
os aspectos relevantes e contraindicados. Sobre os estudos associados, constatou-

se que existem 19.200 resultados.

A pesquisa bibliografica foi exteriorizada de maneira distinta e congruente,
com fundamento em delineamentos ou trabalhos reconhecidos pelas instituicbes
brasileiras. Sobre estudos equiparados ao tema proposto. Utilizou-se os materiais
cientificos e demais publicacbes por meio das bases de dados da BIREME,
LILACS/BBO, MEDLINE e SCIELO.

BASE DE DADOS

BIREME LILACS /BBO MEDLINE SCIELO
(3.590) (4.790) (1.970) (4.170)

Figura 01: Organograma
Autoria Propria (2017)
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Apos a investigagdo nos materiais selecionados, a amostra da pesquisa foi
constituida por dez artigos, com informagdes relevantes acerca da caracterizagao,

como periddico e ano, titulo, autoria, tipo de pesquisa e objetivo da publicagao.

Quadro 01 — Distribuicdo dos estudos: numero, periédico e ano de publicagao, titulo,
pesquisadores, tipo de estudo e objetivo.

N°/Periédic/ Titulo do estudo Pesquisadores | Tipo de Objetivo
Doc/ Ano Estudo
01.Revista Ma oclusao Classe | de FRANCO, Estudo de Mostrar o tratamento de
Dental Press. Angle com agenesia de Fernanda. Caso uma paciente com ma
J. Orthod; incisivos laterais. oclusao Classe | de
2011. Angle, agenesia de
incisivos laterais,
sobressaliéncia e
sobremordida
diminuidas, tendéncia a
mordida aberta e
mordida cruzada
02. Revista Agenesia Dentaria: RIBAS, Agata. Pesquisa Apresentar uma
Dental Press Revisao de Literatura. Bibliografica literatura acerca dos
Ortodon. aspectos gerais
Ortop. Facial, relacionados a agenesia
2014. dentaria.
03. Revista R | Tratamento Interdiciplinar JANSON, Pesquisa Mencionar diferentes
Dental Press | I: Consideragées Clinicas Marcos. et al. Bibliografica abordagens na
Ortodon Ortop e Bioldgicas na Descritiva verticalizagéo de
Facial, 2001. | Verticalizagdo de Molares. Exploratéria | molares com aparelhos
fixos e discutir, baseado
em casos clinicos, o
tratamento ortodontico
integrado com outras
especialidades.
04. Revista Aspectos clinicos MACIEL, Fabio | Revisdo de Informar os aspectos
Odonto, 2014. relacionados a Dinamarco Literatura ortodénticos envolvidos
verticalizagdo de molares. Alckmin, et al. na verticalizacao de
molares
05. Revista Reabilitagcao protética PELIZZARI, Pesquisa Descrever como a
Unoesc & auxiliada por técnicas de Daiane. et al. Bibliografica | Ortodontia pode ser uma
Ciéncia, 2012. | movimentacgao ortodontica valiosa ferramenta
— revisao de literatura. quando usada como
parte do plano de
tratamento protético.
06. Revista A Inter-relagdo Ortodontia ALMEIDA, Estudo de Abordar sobre a
Dental Press e Prétese: apresentagéo Renato. et al. Caso Ortodontia e a Protese.
de Ortodontia de um Caso Clinico.
e Ortopedia
Maxilar, 1997.
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07. Revista Inter-relagao Pério — LUZ, Sérgio; Pesquisa Apresenta um estudo
Fluminense de Prétese - Oclusao- CORDEIRO, Bibliografica sobre um plano de
Odontologia, Ortodontia. Claudia. tratamento bem
2013. elaborado, com varias
especialidades
odontoldgicas.
08. Revista Inter-Relagéo da OLIVEIRA, Revisao de Mensurar sobre a
Braz. J. Periodontia e outras Diana. et al Literatura integracéo de
Periodontol. Especialidades Especialidades
2012. Odontoldgicas Odontolégicas
09. Revista Tratamento Ortodontico . GAMEIRO, Pesquisa Relatar os efeitos do
Odonto, 2017. melhora fungdes de Gustavo. Bibliografica | Tratamento Ortodéntico
mastigacao e degluticdo.
10. Revista de | Overdentures e Proteses | GALLINA, Clovis; Pesquisa Explanar casos clinicos,
Odontologia Fixas para Reabilitagdo | VIEGAS, Vinicius. | Bibliografica | destacando as possiveis
da com Implantes em Maxila vantagens e

Universidade
Cidade de Sao
Paulo, 2007.

Edéntula.

desvantagens da
indicacéo desses tipos
de protese em maxila
edéntula.

Para uma melhor compreensao dos artigos, se faz necessario descrever

seus objetivos e os resultados encontrados, para analisar se o estudo concretizou

seus objetivos e quais as suas contribuicbes, sendo assim, delineados a seguir

todos os estudos selecionados.

5.1 Tratamento ortodéntico de pacientes com agenesia de lateral

As agenesias representam uma alteracdo comum da denticdo humana, sendo

visivel em 25% da populagdo. As agenesias também sado especificadas como

anodontia parcial, hipodontia ou oligodontia, particularizando-se pela auséncia de

um ou mais dentes. Suas causas sao diversificadas, citam-se inflamagdes,

modificagbes dos tecidos ectodérmicos, determinadas patologias, traumatismos,

radiacdo ou condi¢des evolutivas. O diagndstico precoce propicia varias opgdes de

tratamento. Deve-se realizar exames clinicos e radiograficos detalhados, executar

uma agao multidisciplinar, visando prevenir problemas oclusais, a maloclusao,

reestabelecendo as fun¢gdes mastigatérias, fonética e estética.
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A presenga de maloclusdo é considerada uma consequéncia marcante da
agenesia dentaria devido a deficiéncia dos processos alveolar devido a auséncia de
dentes, posicao incorreta dos dentes durante o crescimento e excessivo espago
dentro dos arcos dentarios, ocasionando uma sobre-erupcao dos dentes opostos ou
adjacentes. E como consequéncia da agenesia de um ou mais incisivos laterais, a
alteragdo no comprimento dos arcos, a presenga de diastemas, retengéo prolongada
do dente deciduo, alteragdo do contorno gengival e interposicdo lingual em
pacientes com espacos edéntulos. Além disso, individuos com agenesia de incisivos
laterais superiores tendem a apresentar Classe Ill esquelética, maior possibilidade

de impacgobes e auséncia de outros dentes. (RIBAS, 2014).

O autor citado discorre que a agenesia de segundos pré-molares geralmente
esta associada a anquilose dos molares deciduos, acarretando uma série de
consequéncias clinicas desfavoraveis, como a inclinagcdo dos primeiros molares
permanentes com perda de espacgo, extrusdao dos antagonistas, infra-oclusao,
aumento de espacos livres, impacgdo do primeiro pré-molar e redugdo no
desenvolvimento do osso alveolar. Tratando do tratamento para paciente com
agenesia de incisivo lateral existem condutas explanadas em diversos estudos: 1)
Substituicao do incisivo lateral pelo canino ou 2) Manutencdo ou recuperagao do

espacgo para colocacgao de préteses ou implantes, além da Ortodontia.

Para estabelecer o tratamento, deve-se analisar a idade do paciente, estagio
de desenvolvimento dos dentes, grau de protrusédo dos incisivos, posigao dos dentes
adjacentes, presenca de apinhamentos e diastemas, comprimento do labio superior,
cor e forma dos dentes adjacentes, condi¢ées do periodonto e da gengiva, tempo de
tratamento disponivel, profundidade de mordida e o tipo de maloclusdo e
especialmente. O planejamento ortodéntico de pacientes com agenesia de incisivos
laterais envolve consideracdes estéticas e funcionais de grande relevancia para um
resultado clinico satisfatério. (FRANCO, 2011).
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Todas as opgdes de tratamento devem ser apresentadas ao paciente ou
responsavel, esclarecendo os beneficios e as desvantagens, os custos, tempo de
acompanhamento, riscos, complicacbes e possibilidade de tratamentos pds-
ortodéntico. A escolha da opcado de tratamento ortoddéntico ideal para pacientes
jovens com auséncia de dentes permanentes deve ter como base uma avaliacdo
criteriosa, que contemple todos os fatores pertinentes ao diagndstico e

caracteristicas de cada paciente.

5.2 Verticalizagdo de Molares

Na rotina clinica da ortodontia, encontram-se molares inclinados
mesialmente associados as perdas e inclinagcbes dos dentes posteriores, aos
defeitos infradsseos verticais na regidao mesial dos molares, a migracao distal dos
pré-molares, a extrusdo do molar antagonista, aos contatos prematuros, as
interferéncias oclusais nos movimentos de lateroprotusdo, impactacédo, além de
dificuldades na adaptacao de préteses, quando a inclinagdo é excessiva. (MACIEL,
et al, 2014).

A verticalizagdo de molares é uma terapia ortoddntica muito util no
tratamento interdisciplinar, possibilitando melhora nas condigdes periodontais dos
dentes inclinados tais como a diminui¢cdo ou eliminacao de defeitos dsseos de 1 ou 2
paredes, melhora na proporcdo coroa-raiz nos dentes comprometidos
periodontalmente, delineamento correto da topografia 6ssea e gengival e melhor
acesso para controle da higienizacdo por parte do paciente e também do
periodontista. Em relacdo ao tratamento restaurador, possibilita confec¢do de
ponticos de tamanhos adequados e pilares de proteses paralelos e verticais,
permitindo que as forgcas oclusais incidam sobre o longo eixo dos dentes e
diminuindo a necessidade de desvitalizagcao pulpar. Caso o diagndstico seja
precoce, o tratamento pode ocorrer em um menor intervalo de tempo. (JANSON, et
al, 2011).
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O autor relata sobre a movimentagéo ortoddntica necessaria que requer um
periodo de tempo relativamente curto, de 3 a 6 meses em média, e a mecanica
utilizada € bastante simples. Mostra a op¢éo pela colagem passiva nos elementos
de ancoragem quando se tem por finalidade somente a verticalizagdo de
determinados dentes. No caso de tratamentos extensos, serdo tratadas mas
oclusbes pré-existentes nos arcos superior e inferior, porém a colagem dos
braquetes obedecera as regras normais necessarias para o0 alinhamento e
nivelamento de todos os dentes. Se os dentes apresentarem comprometimento
periodontal ha necessidade de intervencdes cirurgicas antes ou depois de iniciar o

tratamento ortodéntico, conforme a gravidade de cada caso.

Atualmente, a verticalizagdo € uma alternativa mais conservadora. Os
métodos mais comuns de verticalizacdo ortodéntica utilizam-se de molas soldadas
nos arcos continuos, nas bandas ou também em aparelhos removiveis. Pacientes
que tiveram os elementos dentais removidos cirurgicamente exibiram maior extrusao
dos incisivos superiores e movimentacido distal dos primeiros molares superiores,
guando comparados aos pacientes tratados com a verticalizagcao. (MACIEL, et al,
2014).

O autor diz que cada paciente deve ser estudado com muito cuidado para
propiciar um desenho individualizado da mola, permitindo uma abordagem segura e
correta do problema em relagao a quantidade e a dire¢ao de forga aplicada, evitando
traumas na mucosa e facilitando higienizagdo da area. A verticalizagdo de molares
inclinados € Uutil e necessaria, pois possibilita uma melhora das condi¢des
periodontais dos dentes inclinados, levando a uma diminuicdo das bolsas
infradsseas. O tratamento pode ocorrer em um menor intervalo de tempo, deve ser
acompanhado com cuidado e a possivel ocorréncia de uma interferéncia oclusal,
causada por uma extrusdo excessiva, deve ser constantemente observada e

eliminada.
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5.3 Qualidade do tratamento ortodéntico, quanto aos espacos protéticos e a

possibilidade da reabilitagao protética

A perda de dentes promove alteragdes nas arcadas dentais e nos rebordos
residuais. Quando o profissional vai repor estes dentes perdidos com proéteses,
muitas vezes se depara com espagos e condicdes que nao favorecem a execucao
de um bom trabalho. Nestes casos, o profissional que sabe diagnosticar e indicar a
correcao dos dentes, de maneira que favorega o seu plano de tratamento protético,
tem muito mais chance de oferecer uma excelente reabilitacdo funcional com
longevidade. Sabe-se que a Ortodontia que precede o tratamento protético traz
beneficios em muitos casos clinicos e deve ser sempre considerada quando a

posicao dos dentes remanescentes nao ¢é a ideal. (PELIZZARI, et al, 2012).

Nas situacdes de traumatismo dentario, pode-se ter problemas de perda de
espaco quando a fratura ocorre abaixo do ponto de contato e, em casos extremos a
perda de um ou mais elementos dentarios e estrutura éssea alveolar, podendo
acarretar uma deformidade facial. Todos os casos necessitam de tratamento
multidisciplinar devem ser, quando possivel, planejados por todos os cirurgides-
dentistas envolvidos e o tratamento deve seguir um protocolo. Dentre os objetivos do
tratamento ortodéntico prévio a reabilitacdo protética citam-se o reposicionamento
dos dentes pilares, a abertura ou fechamento de espacgos e a verticalizagao de
dentes inclinados. Como vantagens temos o menor desgaste de dentes higidos e,
consequentemente menor risco de envolvimento endodéntico, evitando cirurgias
periodontais restauradoras e tornando o tratamento mais conservativo, objetivo e
eficiente. (ALMEIDA, 1997).

Nos adultos ha maior espagco de tempo ou resposta atrasada as forgas
mecanicas, em relacdo ao observado em pacientes mais jovens, acredita-se que os
dentes movem-se igualmente em adultos e criangas, ndo havendo evidéncias que se

movam mais lentamente nos adultos. (PELIZZARI, et al, 2012).
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Os autores afirmam que hoje, muitas reabilitacbes do sistema
estomatognatico, podem ser tratadas usando uma combinagdo de especialidades
odontologicas em que a equipe multidisciplinar pode oferecer ao paciente bons
resultados estéticos, funcionais e fonéticos. E necessario ter um planejamento
multidisciplinar, com bom relacionamento entre os profissionais envolvidos,
observando as necessidades do paciente, as limitacbes do caso e os objetivos do

tratamento, sempre considerando a motivacéo do paciente para este tratamento.

5.4 Tratamentos integrando as especialidades ortodontia e prétese

O tratamento ortoddntico em pacientes com problemas periodontais tem
exigido também uma cooperacdo interdisciplinar. A movimentacdo ortodéntica
alcanca resultados satisfatérios quando em presenga de um periodonto sadio.
Sequelas das doengas periodontais, como perda de inser¢ao, migragao patoldgica
dos dentes e auséncia de elementos dentarios podem resultar em mas-oclusdes de
dificil correcdo. Além disso, o tratamento ortodéntico inadequado em pacientes
periodontais pode contribuir para futuro colapso dos tecidos de suporte periodontal.
(OLIVEIRA, et al, 2012).

Os autores explicam que a combinagdo de forcas ortoddnticas, trauma
oclusal e inflamagao pode causar graves danos aos tecidos de suporte periodontal.
Assim, um trabalho em conjunto entre ortodontista e periodontista deve ser iniciado
e mantido ao longo do tratamento. Atualmente a cooperagdo entre essas duas
especialidades € estimulada por dispositivos de ancoragem que superam a
dificuldade que a ortodontia tinha na ancoragem de pacientes periodontais, com
perda de elemento dentario. Dessa forma, a inter-relacdo e o estudo entre

periodontia e ortodontia torna-se cada vez mais frequente na Odontologia.
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Em um tratamento com a Prétese, € de fundamental importancia a avaliagcao
da necessidade da execucdao de procedimentos periodontais, antes e apds os
procedimentos clinicos. Isto porque existe uma condi¢cdo clinica ideal para os
pacientes que estdo fazendo tratamento protético, tais quais, auséncia de
inflamacao, presenca de mucosa queratinizada e auséncia de bolsa periodontal.
(OLIVEIRA, et al, 2012).

A condicdo fundamental para iniciar a execucao de qualquer trabalho
odontoldgico é a presenga de um meio ambiente saudavel, com condigdes propicias
para a sua realizacdo. Para tal deve-se ter conhecimento da inter-relacdo entre
prétese-ortodontia, pois sO assim, consegue-se uma terapéutica totalmente
integrada com todo o sistema estomatognatico. Um esforgo terapéutico complexo
necessita de uma tentativa de diagndstico coordenado e um plano de tratamento
cuidadosamente organizado. (LUZ, CORDEIRO, 2013).

A protese é a fase final dos procedimentos basicos, com colocacao de
provisérios, criando uma condicdo para se ter uma melhor eficacia no controle da
placa, criagdo de ameias suficientemente amplas para se permitir higienizagéo
adequada e estabilidade. Toda restauragao deve preencher requisitos mecanicos,
bioldgicos e estéticos. A Ortodontia pode ser utilizada como um meio auxiliar a
terapia periodontal, integrando do preparo inicial para facilitar o controle de placa
(apinhamentos) visando evitar impactacdao alimentar (fechando diastemas

patologicos).

Os autores mensuram que tanto o diagndstico quanto o tratamento devem
ser submetidos a uma reavaliagao continua durante a terapia proviséria, até que
decisdes definitivas sejam tomadas. E comum modificar a sequéncia terapéutica
durante o curso de um tratamento, em razao da multiplicidade de fatores que

complicam e geralmente n&o existe no inicio do tratamento.
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A integragdo entre as diversas especialidades da Odontologia aumenta
consideravelmente a chance de sucesso do tratamento, ja que possibilita a obtengao
de resultados mais previsiveis e satisfatérios para os profissionais envolvidos e para
0 paciente. Para o sucesso da reabilitacdo protética, o controle da doenca
periodontal € fundamental, necessitando haver auséncia de inflamagao, presenca de
mucosa queratinizada e auséncia de bolsa periodontal. A inter-relacdo entre a
periodontia e a ortodontia € essencial para o restabelecimento de um periodonto
sadio e de uma oclusao satisfatéria. No contexto de um planejamento restaurador
integrado € de suma importancia o respeito a saude periodontal e contorno gengival.
(OLIVEIRA, et al, 2012).

5.5 Vantagens e desvantagens do tratamento ortoddntico prévio a reabilitagcdo

protética

Cada paciente deve receber um plano de tratamento individualizado
baseado em suas necessidades fisicas e psicolégicas, quando devem ser
observadas as condicbes dsseas, relagdes maxilo-mandibulares, necessidades
estéticas, resisténcia da fibromucosa, capacidade na higienizagdo dos pilares dos
implantes, fatores relacionados a defeitos congénitos ou adquiridos e tolerancia ao
uso de proteses totais. O planejamento para reabilitacdo protética com implantes

esta diretamente relacionado as condigdes bucais presentes.

Para a definicao do tipo de prétese, os problemas existentes sdo avaliados,
determinando se é desejavel uma restauracédo fixa ou removivel. O objetivo da
Implantodontia é oferecer uma alternativa de tratamento mais simples, eficiente e
prognosticavel, que satisfaga as necessidades e anseios do paciente. As
reabilitacbes bucais com overdentures constituem uma otima alternativa para
desdentados totais, principalmente para os que possuem dificuldades de adaptacao
a dentaduras convencionais. A prétese fixa nem sempre é o tratamento de escolha
para os pacientes. (GALLINA; VIEGAS, 2007).
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O planejamento inadequado na busca de uma reabilitagdo fixa e o
consequente mau posicionamento dos implantes podem dificultar a obtencdo de
resultados estéticos satisfatorios e comprometer a longevidade do trabalho. A
escolha entre uma overdenture e uma prétese fixa dependera, basicamente, da
possibilidade de instalacdo de implantes em locais adequados e em numero

suficiente, levando-se em consideracao a situacao econdmica do paciente.

Os autores ressaltam que o uso de uma prétese do tipo overdenture permite
ao protesista solucionar problemas associados com a colocacdao imprdpria dos
implantes. As préteses fixas convencionais sobre implantes devem ser realizadas
em casos com minima perda dos tecidos de suporte. Quando o volume ésseo nao é
suficiente para a colocacao de implantes na posicdo adequada e em numero e
tamanho suficientes para reabilitagdes protéticas fixas, os enxertos dsseos poderao

ser indicados.

Com o avango da Ortodontia, surgiram diversificados tratamentos, mas cada
um é relacionado as especificidades dos pacientes e as suas necessidades. Muitos
estudos discorrem sobre os beneficios e desvantagens associando aos tipos de
tratamentos, aos custos, e principalmente a estética. A correcido das mas oclusdes
com aparelhos fixos pode proporcionar efeitos positivos nos processos de
mastigacao e degluticdo, reforgando que, além de razdes estéticas, existem também
indicagbes funcionais para o tratamento ortodéntico. Ap6s o tratamento, a
performance mastigatéria aumentou significativamente no grupo com ma ocluséao, e
a reducdo do tamanho das particulas ho momento da degluticdo atingiu o mesmo
nivel do grupo controle.Os beneficios funcionais induzidos pelo tratamento
ortoddntico foram significativos. (GAMEIRO, 2017).

O autor explica que os beneficios do tratamento ortodéntico sdo associados
a correcao ou alinhamento dos dentes, a redugao das dores de cabeca, a facilidade
na mastigacao ou degluticdo, melhorando a respiragédo e a estética do paciente. As
desvantagens foram vinculadas aos custos financeiros do tratamento ou materiais, a
restricdo da alimentagdo, fase de sensibilidade com o uso do aparelho, os ajustes

periédicos com o ortodontista, a limpeza criteriosa e especial.
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Quando o tratamento € bem planejado e executado por profissional
qualificado, ndo existem riscos maiores ao paciente, desde que este siga todas as
instrucbes dadas, principalmente quanto ao aspecto de higiene bucal, pois os
detritos podem causar problemas gengivais, periodontais, manchas brancas ou
mesmo caries dentarias. Podem ocorrer pequenas acomodacgdes poés-tratamento,
ligadas ao crescimento e as alteragdes funcionais. Essa tendéncia é normalmente

bem controlada e minimizada através de um bom planejamento ortoddntico.

(GAMEIRO, 2017).
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6 CONCLUSAO

Esta pesquisa busca mensurar sobre os tratamentos ortoddénticos com
finalidade protética, bem como as inter-relacbes entre estas duas especialidades.
Acrescenta-se que os objetivos foram alcancados, pois pdde-se informar sobre a
qualidade do tratamento ortoddntico, quanto aos espagos protéticos; identificou a
possibilidade da reabilitacdo protética; avaliou os resultados apdés os tratamentos
com as especialidades ortodontia e protese; e analisou as vantagens e

desvantagens do tratamento ortoddntico prévio a reabilitagéo protética.

O diagnéstico precoce propicia varias opg¢des de tratamento. Deve-se
realizar exames clinicos e radiograficos detalhados e executar uma agao
multidisciplinar. Cada paciente ou responsavel deve receber um plano de tratamento
individualizado baseado nas necessidades fisicas e psicoldgicas, esclarecendo os
beneficios e as desvantagens, os custos, tempo de acompanhamento, riscos,

complicacdes e possibilidade de tratamentos.

Também deve-se observar as condicbes Osseas, relagdes maxilo-
mandibulares, necessidades estéticas, resisténcia da fibromucosa, capacidade na
higienizacao dos pilares dos implantes, fatores relacionados a defeitos congénitos
ou adquiridos e tolerancia ao uso de proteses totais. O planejamento para
reabilitacdo protética com implantes esta diretamente relacionado as condigdes

bucais presentes.
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